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AVANT-PROPOS

Beauté | Humain | Accompagnement

Il s'agit d'une série de réflexions sur les trois mots beauté,
humain et accompagnement qui caractérisent Le Projet de
Sauvetage. La plupart d'entre nous savent que ce n'est pas
tant ce que nous faisons dans le ministere que la maniere
dont nous le faisons. D'une certaine maniére, nous pensons
que ces trois mots décrivent le "comment" du Projet de
Sauvetage.

Beauté
“Le monde sera sauvé par la beauté." - Fiodor Dostoievski

La beauté a du punch et posséde une force probante qui
renvoie a Dieu, celui qui est vrai, bon et beau. Toute
personne est attirée par la beauté. C'est transformatif.

Lorsque nous parlons de beauté dans Le Projet de
Sauvetage, nous parlons de la beauté de |'hospitalité. La
beauté prépare le terrain pour tout ce que nous faisons au
cours des huit semaines d'expérience de I'Evangile. Tout ce
gue nous faisons doit étre beau - des invitations que nous
envoyons aux tables que nous dressons, en passant par les
plats que nous présentons et I'environnement que nous
créons. La beauté fait comprendre a une personne que nous
I'attendions, qu'elle est aimée, qu'elle est vue et qu'elle a
de l'importance. Et pour étre clair, la beauté n'est pas
synonyme de colteuse.
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Parfois, nous assimilons a tort les deux. Avec un peu
d'effort, de volonté et de créativité, nous pouvons faire de
belles choses.

Une breve histoire peut aider a illustrer I'importance de la
beauté. Nous (ACTS XXIX) avons récemment emménageé
dans nos nouveaux locaux dans un batiment commercial de
banlieue laique. Notre suite se trouvant au premier étage,
notre couloir est tres fréquenté. Les doubles portes vitrées
permettent de voir l'intérieur. Peu apres nos premieres
semaines dans notre nouvel appartement, nous avons
entendu une série de conversations dans le couloir a
propos de notre espace nouvellement décoré, un espace
gue nous avons intentionnellement créé pour qu'il
ressemble a un foyer. Il est clair que ce n'est pas le bureau
stérile typique que l'on s'attend a voir dans notre
complexe. Nous avons entendu des mots comme
"magnifique" et "beau" pour décrire notre nouveau
bureau. Nous espérons que ces mémes personnes qui ont
été attirées par la beauté de notre bureau seront un jour
bientdét ouvertes a une invitation a venir déjeuner avec
nous et a en apprendre davantage sur notre ministere.

Vous voyez, la beauté attire. La beauté laisse une
impression durable sur les gens, qu'il s'agisse d'un bureau
nouvellement décoré, des tables de nos petits groupes, des
espaces de rassemblement de nos paroisses ou de nos
maisons. La beauté transmet le message que tout le monde
est le bienvenu. Etlorsque nous sommes accueillis de cette
maniere, nous créons des opportunités pour des
conversations plus profondes, des conversations qui ont le
potentiel de changer des vies. C'est pourquoi la beauté est
au cceur du Projet de Sauvetage.
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Humain
"La gloire de Dieu, c'est 'homme pleinement vivant. - St. Irenaeus

La crise de notre époque, tant dans I'Eglise que dans le
monde, est peut-étre due au fait que nous avons oublié ce
que signifie étre humain. Pour de multiples raisons,
beaucoup d'entre nous ont I'impression de ne pas pouvoir
étre eux-mémes par peur d'étre rejetés ou de ne pas étre a
la hauteur. Nous nous protégeons donc en mettant en
place des facades, en portant des masques et en
prétendant que tout va bien. Ce n'est pas vivre la vie telle
que Dieu I'a voulue. Jésus a dit : "Je suis venu afin que mes
brebis aient la vie, et qu'elles soient dans |'abondance (Jean
10:10)". Malheureusement, beaucoup d'entre nous ne
connaissent pas cette abondance. Pour étre pleinement
vivants, nous devons retrouver I'essence de ce que signifie
étre humain.

Nous soutenons que ce qui est le plus nécessaire pour
retrouver ce que signifie étre humain, c'est de faire
I'expérience de I'amour, de I'amour authentique. Mais voila
le probléme. Aimer exige quelque chose que beaucoup
d'entre nous ont tendance a fuir : la vulnérabilité. Nous
perdons le sens de [I'autoprotection lorsque nous
choisissons d'aimer et d'étre aimés. C. S. Lewis a dit un jour
: "Aimer, c'est étre vulnérable".

C'est pourquoi, dans Le Projet de Sauvetage, nos petits
groupes doivent étre des communautés d'amour ou nous
nous penchons sur tous les aspects de I'étre humain, en
faisant place a la joie, a la tristesse, aux larmes, aux rires, a
I'excitation et au silence. Le fait d'étre humain donne aux
autres la permission d'étre humains. La vulnérabilité
engendre la vulnérabilité. Et lorsque nous commencons a
découvrir la vérité sur l'identité de Dieu et sur ce qu'il a fait
pour nous en la personne de son Fils, Jésus-Christ, nous
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pouvons reconquérir notre identité en tant que filles et fils
bien-aimés et vivre une vie pleinement humaine, en
rendant gloire a Dieu.

Accompaghement
"A coté du Saint Sacrement lui-méme, votre voisin est
l'objet le plus sacré présenté a vos sens". C. S. Lewis

L'accompagnement est la fagon dont nous marchons avec
les autres dans Le Projet de Sauvetage. En tant
gu'animateurs de petits groupes, nous prenons notre place
parmi les membres du petit groupe et nous nous offrons
aux autres comme compagnons de route. Dans Evangelii
Gaudium, le pape Francois parle de l'accompagnement
comme d'un "art" qui "nous apprend a enlever nos sandales
devant la terre sacrée de l'autre (cf. Ex. 3:5). Les petits
groupes du Projet de Sauvetage sont une véritable terre
sainte.

Accompagner les autres en tant qu'animateurs de petits
groupes exige que nous soyons disponibles, dirigeants,
intentionnels et vulnérables. L'un des plus beaux résultats
de lI'accompagnement d'autres personnes dans le cadre du
Projet de Sauvetage n'est pas seulement une rencontre
avec Jésus, mais aussi la récupération de ce que signifie
étre humain et de ce que signifie étre un ami.

L'accompagnement dans Le Projet de Sauvetage va au-dela
des rencontres sporadiques typiques que nous avons
parfois avec les autres en s'appuyant sur un rythme régulier
pendant huit semaines, avec des points de contact
intentionnels entre les sessions si nécessaire ou souhaité.
Au fil du temps, la marche avec les membres de notre petit
groupe nous permet de découvrir progressivement qui est
Dieu, de mieux comprendre notre identité et le plan qu'll a
pour notre vie. Etre attentif et docile a I'Esprit Saint, diriger
avec

de lecture de sauvetage | iv



joie, poser de grandes questions et écouter avec la méme
passion que celle avec laquelle vous voulez étre entendu
sont des éléments essentiels de la marche avec les autres.
Lorsque des amitiés commencent a se former, nous
sommes en mesure de passer d'un engagement naturel a
un engagement du coeur, permettant la vulnérabilité, le
partage de nos propres idées et de nos propres histoires
lorsque I'Esprit Saint nous y incite.

Au fur et a mesure que vous avancerez, vous découvrirez
gue la marche avec les autres n'est pas un processus
linéaire. Comme |'écrit Abigail Favale, "la conversion est un
pelerinage régulier, une longue marche dans le cceur de
Dieu. Le chemin est parsemé de détours et d'embiches ;
aucun d'entre nous ne marche en ligne droite ; aucun
d'entre  nous ne peut se débrouiller seul.
L'accompagnement évoque ce sens de la conversion au fil
du temps, ainsi que le besoin d'une communauté tout au
long du chemin". Au fil du temps, vous pouvez étre invité a
approfondir un domaine particulier que I'autre vous
permet d'aborder.

Dans notre zéle et notre passion pour I'Evangile, il est
important, lorsque nous marchons avec d'autres membres
du petit groupe, de garder a l'esprit qu'il s'agit de leur
voyage et de nous rappeler de ne pas les devancer en
offrant des réponses a des questions qui ne sont pas
posées. |l est nécessaire de comprendre que ce dont on a
le plus besoin a certains moments, c'est du don de notre
présence et d'une oreille attentive.

Il n'y a pas de plus grande joie que de marcher avec
quelqu'un pour l'aider a entrer dans une amitié plus
profonde avec Jésus. Aimer comme Jésus le fait et
s'engager dans notre propre relation avec Jésus rend
possible un tel accompagnement.
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Section 1

LES ESSENTIELS

QU'EST-CE QUE LE PROJET DE SAUVETAGE ?

Le Projet de Sauvetage cherche a proclamer I'Evangile
d'une maniere convaincante et attrayante pendant huit
semaines dans un format de petit groupe. Le but du Projet
de Sauvetage est de créer une opportunité pour les gens
d'étre submergés et d'étre amenés a prendre la décision
d'abandonner leur vie a Jésus et d'étre mobilisés pour la
mission.

Le Projet de Sauvetage est destiné a étre utilisé partout -
dans les ministéres paroissiaux tels que la RCIA, la
préparation aux sacrements, I'évangélisation, la formation
de disciples, les groupes d'hommes, les groupes de
femmes, la pastorale des jeunes, et bien plus encore. Il est
également facile a utiliser dans les foyers, les restaurants,
les lieux de travail, les écoles et les prisons. Il s'adresse
aussi bien a ceux qui marchent avec Jésus depuis des
années qu'a ceux pour qui Jésus n'est qu'un personnage de
I'"histoire ancienne. En d'autres termes, Le Projet de
Sauvetage s'adresse a tous, partout, a l'intérieur comme a
I'extérieur de I'Eglise.

NOS VALEURS APOSTOLIQUES
ACTS XXIX a trois valeurs apostoliques fondamentales qui
influencent et guident profondément notre mission, ainsi
que la culture de Projet de Sauvetage. Les valeurs
apostoliques fondamentales de ACTS XXIX sont : 1)
Ambitieuses pour Dieu et son Royaume ;
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2) Authentiquement humaines ; et 3) dociles a I'Esprit
Saint. Toute personne impliquée dans Le Projet de
Sauvetage verra ces valeurs imprégnées dans toutes les
facettes de |'expérience.

Ambitieux pour Dieu et son Royaume
Lorsque nous planifions, préparons et équipons Le Projet de
Sauvetage, nous voulons diriger avec une ambition pour
Dieu et son Royaume. Qu'est-ce que cela signifie ? Cela
signifie que nous sommes convaincus que Dieu nous a mis
a part pour ce travail et qu'il fait quelque chose de plus
grand que nous. Cela signifie également que nous avons une
confiance inébranlable dans la seigneurie de Jésus, que
nous sommes ses témoins et non des experts, et qu'il veut
se servir de nous pour aider a récupérer son monde.

Authentiquement humain

Nous avons une approche authentiquement humaine de la
mission. Cela signifie que nous nous engageons a nous aider
mutuellement a mener une vie équilibrée. Cela signifie que
nous nous donnons mutuellement la permission d'étre
vrais, en reconnaissant qu'il est normal de ne pas |'étre, et
que nous cherchons a étre d'un seul coeur et d'un seul
esprit, tout cela dans l'intérét de la mission. Cela signifie
également que nous prenons le temps d'apprécier la
compagnie de l'autre. Le petit groupe du Projet de
Sauvetage permet cette approche honnéte et humaine de
I'amitié et de la conversation.
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Docile a I'Esprit Saint
La docilité a I'Esprit Saint signifie que nous prions pour
savoir ce qu'il faut faire, en redonnant l'initiative a Dieu.
Cela implique nécessairement que nous soyons préts a aller
la ou il nous conduit, en laissant derriere nous ce qui nous
est familier. Cela signifie également qu'au lieu de ramer
dans un bateau a rames et de nous lasser de nos efforts,
nous naviguons comme dans un bateau a voile, permettant
a son Esprit de faire avancer les voiles de la maniere et dans
la direction qu'il désire pour nous conduire. La priére est
I'élément vital du Projet de Sauvetage, elle informe la fagon
dont nous planifions, préparons, équipons et promouvons
ainsi que la fagon dont nous dirigeons et prenons soin de
ceux qui font partie de nos petits groupes.

RESSOURCES
Toutes les ressources dont vous avez besoin pour gérer Le
Projet de Sauvetage sont disponibles en ligne sur
https://rescueproject.us.

Elles comprennent neuf vidéos, le guide de I'histoire, des
vidéos d'équipement et toutes les ressources
d'accompagnement pour les animateurs et les
administrateurs. Nous avons également des documents
téléchargeables pour vous aider a promouvoir votre Projet
de Sauvetage.

Priere » Repas @ Culte
Episode © Conversation
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LA SESSION HEBDOMADAIRE
Le Projet de Sauvetage peut étre proposé au cours de
n'importe quel repas, n'importe quel jour de la semaine. La
durée de fonctionnement générale est d'environ 2 heures.

Voici un exemple de programme d'une soirée de sauvetage :

17h30 *Colloque de sauvetage d'avant-session pour les
animateurs (20-30 min.)

18h00 Arrivée des personnes et installation dans leur
petits groupes

18h05 Début de la session par I'acceuil, priére, et un
apercu de la soirée

18h10 Diner

18h55 Musique de culte

19h00 Episode du Projet de Sauvetage

19h45 Conversation en petit groupe

20h15 Conclusion de la session

20h20 **Réunion de sauvetage d'apres-session avec
les animateurs (10 min.)

* La réunion de sauvetage d'avant-session permet de se rassembler
avec les animateurs de table et le dirigeant de session (si cela
s'applique a votre contexte) pour passer en revue la session a venir,
répondre aux questions et prier ensemble pour la session qui
s'annonce.

** La réunion de sauvetage d'apres-session permet de faire le point
sur l'expérience du petit groupe et de discuter de ce qui s'est bien
passé, de ce qui n'a pas fonctionné et de ce a quoi il faut étre attentif
pour aller de I'avant.
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LE SEMINAIRE

Le séminaire du Projet de Sauvetage offre aux participants
I'occasion de répondre a tout ce que Dieu a fait pour eux et
d'abandonner leur vie a Jésus dans la foi. Congu pour étre
proposé en une demi-journée, environ de 8h a 13h30, le
séminaire est facilement proposé dans une paroisse ou un
foyer.

Le contenu du séminaire consiste en deux vidéos - Episode
7 : Les mots ne suffisent pas et Episode 8 : Qu'attend-il de
moi ? La journée comprend également un culte, une
réflexion dans la priere, des discussions en petits groupes
et la possibilité de recevoir un ministere de priere. Si le
séminaire est proposé dans un cadre paroissial, il peut
commencer ou se terminer par une messe.

Alors que vous vous préparez au séminaire, nous vous
proposons cette liste de contrdle pour vous aider dans votre
planification.

Un exemple de programme peut ressembler a ceci :
7h15 Messe

8h00 Accueil, orientation, priere

8h10 Petit déjeuner

8h55 Culte

9h10 Projet de Sauvetage Chapitre sept : Les mots
Ne suffisent pas

9h55 Journal et réflexion dans la priere

10h25 Pause
10h45 Projet de Sauvetage Chapitre huit : de moi ?
11h30 Priere d'abandon communautaire
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11h45

12h45
13h30
14h00

Ministere de la priére (prenez le temps qu'il vous
faut)

Déjeuner

Débriefing ("Qu'a fait le Seigneur ?")

Culte, priere, conclusion

Liste de controle pour le séminaire
Pour les séminaires plus importants dans un contexte
paroissial, vous pouvez envisager de créer une équipe de
planification du séminaire qui en supervisera les détails.
Pour les petits séminaires au foyer, il faut s'adapter en
conséquence.

Déterminer la date, I'heure et le lieu du séminaire.
Rappeler aux dirigeants des petits groupes de
poursuivre le message, inviter et encourager les
gens a participer.

Planifier le culte en recrutant un dirigeant de culte
ou en créant une liste de lecture.

Programmer une formation de remise a niveau sur
le ministere de la priere pour les dirigeants de petits
groupes en visionnant la vidéo d'équipement sur le
ministére de la priére.

Planifier les repas, I'hospitalité et I'accueil.
. Ecrans

. Projecteurs

. Micros

. Télévision a écran plat

Prévoir une garde d'enfants si nécessaire

Créer une équipe de priéere d'intercession qui
couvrira la journée dans la priére.

Etablir un programme pour les invités.
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Encourager les participants a apporter un journal
et/ou Le Guide de I'histoire.

Inviter les dirigeants de petits groupes a se

préparer spirituellement pour le ministere de la priere
en les encourageant a se rendre au sacrement de la
réconciliation avant le séminaire.

Rédiger des notes de remerciement a tous ceux qui
ont rendu le séminaire possible.

Quel est I'objectif du séminaire ?
Quel est le but du séminaire, et en particulier le but de la
priere avec ceux qui passent par Le Projet de Sauvetage ?

Comme le dit le titre du chapitre 7, "les mots ne suffisent
pas". Il ne suffit pas d'entendre ce que Jésus a fait pour nous
par sa mort et sa résurrection. Il faut que quelgu'un arrive.
Ce quelqu'un, c'est I'Esprit Saint.

Pour qui prions-nous exactement ?

Pour ceux qui ne sont pas encore baptisés, nous prions pour
gue le Saint-Esprit vienne sur eux et leur permette de savoir
que c'est vrai ! Que celui par qui l'univers a été créé se soit
fait homme pour eux ! Que par amour, Dieu est venu,
déguisé, se battre pour eux, les libérer de la tyrannie de la
mort, du péché et de l'enfer. Dieu veut le faire plus que
nous ne le voulons, et nous pouvons donc prier avec une
grande confiance. Jésus a dit : "Si donc, méchants comme
vous |’étes, vous savez donner de bonnes choses a vos
enfants, a combien plus forte raison le Peéere céleste
donnera-t-il le Saint-Esprit a ceux qui le lui demandent.".
(Luc 11:13).
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Il est a espérer que pour ceux qui ne sont pas encore
baptisés, le passage par Le Projet de Sauvetage fera naitre
en eux le désir de recevoir le sacrement du baptéme et
d'entrer dans I'Eglise, oU ils pourront recevoir tout ce que
Dieu désire leur donner afin que leur "joie soit parfaite”
(Jean 15:11).

Qu'en est-il de ceux qui ont déja été baptisés ? Pour quoi
prions-nous pendant le séminaire ?

Le cardinal Cantalamessa écrit : "Pour de nombreux
chrétiens, le baptéme est un sacrement lié [inefficace a
cause d'un obstacle] ... a cause du manque de foi

personnelle qui confirme et accepte le sacrement. C'est
comme une grande boite a cadeaux que nous avons regue
au moment de notre renaissance en Dieu, une boite a
cadeaux qui n'a jamais été ouverte mais qui a été laissée la
sans étre ouverte, par indifférence. Nous sommes riches
parce que nous possédons les 'titres' d'enfants de Dieu,
d'héritiers de Jésus-Christ, de membres du Corps mystique,
de temples de I'Esprit Saint, et nous pouvons légitimement
accomplir toutes les pratiques de la vie chrétienne, mais
nous ne savons pas que nous sommes riches et, ne le
sachant pas, nous n'utilisons pas cette richesse mais vivons
pauvrement" (La vie dans la seigneurie du Christ, vii).

Peut-étre pourrions-nous dire plus simplement que le but
de notre priére avec ceux qui ont déja été baptisés pendant
le séminaire est que le Saint-Esprit "renouvelle" et
"actualise" en eux ce qu'ils ont déja recu dans le sacrement
du baptéme, pour aider ceux qui se présentent a connaitre
- a expérimenter dans leur vie concrete - la réalité qui
change la vie, a savoir que Jésus est Seigneur !
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Bien entendu, le Saint-Esprit peut se manifester de bien
d'autres maniéres, et c'est souvent le cas. Mais ces choses
sont secondaires par rapport a ce don, cette grace de Dieu
: savoir que Jésus est Seigneur et qu'il n'y en a pas d'autre ;
qgue tout ce dont nous avons parlé jusqu'a présent est vrai ;
et que la réponse appropriée a ce qu'll a fait est I'abandon.
Voila ce qu'est la foi.

(Pour plus d'informations, voir L'ivresse sobre de I'Esprit :
Renaitre de I'eau et de l'esprit : Deuxieme partie, Raniero
Cardinal Cantalamessa, Servant Books, 2012).

Coordinateur ¢ Dirigeant de session
Animateurs de petits groupes » Equipe d'accueil
Equipe de culte » Equipe de priére

COORDONNATEUR

Le coordinateur sert de point de contact pour Le Projet de
Sauvetage et est chargé de superviser tous les aspects de la
mise en ceuvre du Projet de Sauvetage dans n'importe quel
contexte, y compris la planification, la promotion et
I'administration du projet. Cette personne supervise
également I'équipement, la formation des équipes clés et
I'obtention d'un retour d'information. Le coordinateur idéal
est une personne passionnée par I'évangile, possédant des
dons pastoraux, aimant I'administration et organisée.

de lecture de sauvetage | xiv



DIRIGEANT DE SESSION

Le dirigeant de session joue en quelque sorte le role de
maftre de cérémonie, supervise les sessions
hebdomadaires, accueille tout le monde et donne un apercgu
de chaque session. Cette personne est également le
chronométreur, qui veille a ce que chaque session se
déroule sans heurts et commence et se termine a |I'heure.
Le dirigeant de session idéal est une personne organisée,
chaleureuse, engageante et avenante. Le dirigeant de
session sera le principal contact des animateurs de table et
dirigera les réunions d'avant et d'apres session. Le r6le de
maitre de cérémonie exige de cette personne qu'elle soit a
I'aise en tant que point focal de chaque session.

A quoi ressemble ce rdle ?
1. Avant le rassemblement d'avant-session :
. Vérifier tous les équipements audiovisuels pour
s'assurer que la technologie fonctionne.
. Vous pouvez télécharger les épisodes pour éviter les
problemes de connectivité.
. Sélectionner un ou deux chants de culte et s'assurer
gu'ils sont en file d'attente pour étre joués.
. S'assurer que les animateurs sont présents a la table et
préts a accueillir tout le monde a leur arrivée.
. S'assurer que le repas est préparé et prét a étre servi.

2. Trente minutes avant le début de la session, réunir
vOos animateurs pour :
. Les accueillir.
. Donner aux dirigeants I'occasion de se présenter au
cas ou ils ne se connaitraient pas encore.
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Répondre a toutes les questions qu'ils peuvent se
poser.

Présenter brievement le theme de la session.
Répondre a toutes les questions soulevées lors de la
session précédente.

Diriger le groupe dans le culte et la priére.

Les faire partir a temps pour qu'ils puissent saluer
leurs petits groupes.

Au début de la session :

Commencer a temps.

Accueillir tout le monde.

Présentez-vous.

Annoncer le menu et commencer le repas.

Inviter les dirigeants des petits groupes a bénir le
repas a leurs tables.

Tenir compte de I'heure.

Cing minutes avant la fin du repas, donner poliment
un "avertissement" de cing minutes a tout le monde,
en annong¢ant que la prochaine partie de la session va
commencer.

Jouer un ou deux chants de culte, en invitant tous les
participants qui se sentent a |'aise pour participer.
Commencer |'épisode de Sauvetage apres le culte.
Accorder a chacun une pause de cing minutes aprées
I'épisode.

Annoncer le début de la discussion en petits groupes.
Surveiller I'heure. La discussion en groupe devrait
durer environ trente minutes. Prévenir les participants
cing minutes avant la fin de la session.

Cloturer rapidement, méme si certaines personnes
peuvent s'attarder.

Encourager les animateurs a donner un retour
d'information.

de lecture de sauvetage | xvi



4. Entre chaque session:

. Prier pour votre groupe.

. Rappeler aux animateurs de table de prier pour leur
petit groupe.

. Rappeler-leur la date du séminaire.

. Encourager-les a vous envoyer un courrier
électronique ou a vous contacter en cas de questions
ou d'inquiétudes concernant leur petit groupe.

. Etre une source d'amour, d'encouragement et de
priere pour vos dirigeants.

ANIMATEURS DE PETITS GROUPES

Les dirigeants de petits groupes sont des animateurs de
conversation qui encouragent une discussion équilibrée
entre tous les membres du groupe. L'animateur de petit
groupe prie pour les membres de son groupe, les aime, les
accompagne et les sert. L'animateur idéal est un
compagnon de route qui prie, qui est attentif a I'Esprit
Saint, qui est joyeux, qui a le sens des relations et qui a un
coeur pour la mission et pour les autres.

EQUIPE D'ACCUEIL

Cette équipe est chargée de créer une atmosphere d'accueil
et de beauté. Une femme sage a fait remarquer un jour que
tout ce que nous faisons dans le ministere devrait étre
beau. Nous sommes tout a fait d'accord. La beauté attire et
la premiére impression ne s'oublie jamais.

L'objectif de I'équipe d'accueil est de faire comprendre a
chaque personne qu'elle est aimée, qu'elle est vue et
gu'elle compte, en veillant a ce que chaque participant soit
accueilli chaleureusement avant d'arriver dans son petit
groupe.
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L'équipe d'accueil est composée d'un certain nombre de
personnes qui peuvent exercer diverses fonctions. lls
accueillent les gens a leur arrivée, servent le repas et
décorent I|'espace de maniere que les gens soient
submergés lorsqu'ils entrent dans la piece. Le membre idéal
de I'équipe d'accueil est créatif, énergique et aime servir les
autres.

EQUIPE CHARGEE DES REPAS

Cette équipe supervise la facon dont les repas seront offerts
pendant Le Projet de Sauvetage. Le repas est vraiment
['ultime moyen de briser la glace et c'est le moment ou se
déroulent les vraies conversations. Les repas peuvent étre
servis par un traiteur ou préparés sur place. Les repas
peuvent également étre proposés sous la forme d'un repas-
partage, ce qui permet de faire participer tout le monde a
la préparation du repas. Faites preuve de créativité pour
que les repas soient bons et abordables. Le membre idéal
de I'équipe chargée des repas apprécie lI'importance de la
nourriture et aime servir les autres.

EQUIPE DE CULTE

Cette équipe supervise l'intégration de la musique de culte
hebdomadaire dans Le Projet de Sauvetage. Le culte fait
partie intégrante de l'expérience. Le culte ouvre le cceur
afin que la Parole de Dieu puisse y étre implantée. La
musique de culte peut étre jouée en direct ou sur un
appareil en accédant a Spotify, Amazon Music ou iTunes.
Cette équipe coordonne également le culte pour le
séminaire. Le membre idéal de I'équipe de culte apprécie le
role de la belle musigue comme moyen de faciliter la
rencontre avec Dieu.
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EQUIPE DE PRIERE D'INTERCESSION

Cette équipe prie pour toutes les personnes impliquées
dans Le Projet de Sauvetage, y compris les dirigeants, les
participants et les planificateurs. Cette équipe obtient du
coordinateur une liste de toutes les personnes impliquées
dans Le Projet de Sauvetage et prie pour elles par leur nom
tout au long des huit semaines. La personne idéale pour
cette équipe est celle qui possede le don de la priere
d'intercession.

En dehors de la paroisse

Le Projet de Sauvetage peut étre proposé dans divers
contextes en dehors de la paroisse. Par exemple, il peut
étre proposé a domicile, sur le lieu de travail, dans les
écoles, dans les restaurants locaux ou dans les prisons. Dans
ces environnements, vous pouvez tres bien jouer tous les
roles, a l'exception de celui de co-animateur, car il s'agit
généralement de groupes plus restreints.

Dans certains contextes, il n'est pas toujours possible de
proposer de la musique de culte. Ce qui est important, c'est
de maintenir ces ingrédients clés : la priere, le repas,
I'épisode et la discussion en petit groupe.

Le volet séminaire du Projet de Sauvetage peut étre abordé
dans ces contextes en faisant preuve de créativité quant a
la meilleure facon de se rassembler, de regarder deux
épisodes, de permettre a votre petit groupe de répondre,
de s'abandonner et d'étre prié s'il est ouvert a recevoir le
ministére de la priere.
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Section 2

EQUIPEMENT

L'équipement proposé dans ce guide ne se veut pas
exhaustif, mais plutot complémentaire des vidéos
d'équipement en ligne de Lecture de Sauvetage.
https://rescueproject.us

L'objectif de ce sujet est de vous offrir quelques conseils
pratiques pour faciliter une conversation saine et équilibrée
dans le petit groupe du Projet de Sauvetage.

Objectifs
Le but du petit groupe du Projet de Sauvetage est de créer
un espace sOr pour des conversations authentiques dans
I'espoir d'établir des amitiés significatives les uns avec les
autres et avec Dieu.

Jésus n'a pas fait de disciples dans une salle de classe. Il I'a
fait en vivant ensemble. Le petit groupe Le Projet de
Sauvetage est axé sur les relations. C. S. Lewis a dit : "Le
meilleur endroit pour soutenir I'amitié est un petit cercle
d'amis". Nous sommes tout a fait d'accord. Dans le petit
groupe du Projet de Sauvetage, notre objectif est de
partager
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non seulement nos idées, nos pensées et nos réflexions,
mais aussi nos vies (cf. 1 Thessaloniciens 2:8).

Taille et composition

La taille idéale d'un petit groupe de Projet de Sauvetage est
de huit participants, un animateur et un co-animateur, soit
un total de dix personnes. Il convient de garder a |I'esprit que
si le petit groupe est trop grand, certaines personnes
peuvent avoir I'impression de ne pas étre vues et entendues.
Inversement, si le groupe est trop petit, la dynamique de la
conversation peut devenir difficile et présenter une trop
grande pression pour parler.

Les petits groupes peuvent étre composés uniquement
d'hommes, de femmes ou d'un mélange des deux. Les
groupes peuvent étre composés de personnes de tous ages
ou regroupés en fonction des saisons de la vie, des centres
d'intérét et des amitiés. Il est important de garder a l'esprit
gu'il faut équilibrer le nombre d'hommes et de femmes dans
les groupes mixtes.

Role de I'animateur et du Co-animateur
Chaque petit groupe du Projet de Sauvetage compte deux
animateurs. La sagesse d'avoir deux dirigeants est tres
simple : elle est bibliqgue. De méme que personne n'est
censé vivre seul, personne n'est censé diriger seul. Lorsque
I'on dirige en bindbme, on n'utilise jamais le mot "je" ; c'est
toujours "nous". Méme si les roles des animateurs peuvent
avoir un aspect légerement différent, les deux sont
nécessaires pour animer un petit groupe sain et motivant.
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Gardez a l'esprit que les dirigeants de petits groupes du
Projet de Sauvetage n'ont pas vocation a étre des
enseignants, mais plutot des animateurs de conversation
afin d'encourager une discussion équilibrée entre tous les
membres du groupe. En d'autres termes, les dirigeants de
petits groupes comprennent qu'ils n'ont pas besoin d'avoir
toutes les réponses. C'est un soulagement, n'est-ce pas ?
Dans Le Projet de Sauvetage, les dirigeants de petits
groupes sont des personnes qui prient et sont attentives au
mouvement de I'Esprit Saint. En outre, ils sont joyeux,
écoutent attentivement et ont un coeur pour Jésus, I'Eglise
et les perdus. La facon la plus simple de décrire un
animateur est de le considérer comme un ami de voyage.

L'animateur dirigeant est chargé de souhaiter la bienvenue
a tous les membres du petit groupe et de veiller a ce que
les présentations appropriées soient faites. lls ouvrent par
une priére, entament et guident la discussion, apportent de
la clarté et orientent la conversation si nécessaire, et
invitent tout le monde a participer, en accordant une
attention particuliére aux personnalités dominantes et a
celles qui sont plus calmes et réservées.

La principale responsabilité du co-animateur est de servir et
de contribuer a I'accueil, de s'assurer que le groupe dispose
de tout ce dont il a besoin et de soutenir la discussion si
nécessaire. En outre, le co-animateur sert d'intercesseur
de priere pour la discussion de groupe, intercédant
discrétement pour la conversation. Le co-animateur est
également a |'écoute de chaque personne durant le repas
et est également un observateur du langage corporel,
anticipant les besoins non exprimés des membres du
groupe ety répondant.
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Ils peuvent également étre amenés a diriger des
conversations en petits groupes dans le cas ou l'animateur
dirigeant ne peut pas étre présent.

Les animateurs du Projet de Sauvetage doivent également
assister a la réunion de préparation de la session pour se
préparer dans la priére a la session et a la réunion d'apres
session pour analyser I'expérience du petit groupe.

Amis, n'oubliez pas que la perfection n'est pas nécessaire
pour animer un petit groupe du Projet de Sauvetage. Si
c'était le cas, aucun d'entre nous n'assumerait ce role ! Ce
qui est important, c'est de diriger par la priere, d'accueillir
les gens avec amour, d'étre authentiquement qui vous étes,
de poser de bonnes questions ouvertes et d'étre un
auditeur attentif.

Voici quelques rappels simples a garder a l'esprit lorsque
vous guidez votre petit groupe. Cette liste n'est pas
exhaustive, loin de la, mais nous pensons qu'elle vous sera
utile.
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| Petits groupes

S'il vous plait, FAITES...

Adoptez une approche missionnaire pour votre petit
groupe.

Soyez attentifs a I'Esprit Saint et rappelez-vous que
c'est a lui, a travers vous, de révéler I'amour de Jésus a
votre petit groupe.

Priez tout au long de la semaine pour les membres
de votre petit groupe par leurs noms.

Affirmez chaque personne et sa contribution au
petit groupe, méme si vous n'étes pas d'accord avec
leur position.

Saluer les gens par leur nom.
Donnez I'exemple de ['humilité.

Faites preuve de respect mutuel envers chacun et
ses opinions.

Cultivez un environnement sdr et confortable.
Maintenez la confidentialité au sein du groupe.

Respectez la vie occupée des gens en commencant
et en terminant a temps.

Soyez attentif a la personne qui semble étre la
moins engagée et faites tout ce qui est en votre
pouvoir pour qu'elle se sente en sécurité, soignée et
aimée.
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Encouragez chacun a poser des questions.
Rappelez-vous, Il n'y a pas de question idiote.

Etablissez un contact visuel avec les autres, en
montrant de l'intérét pour ce qu'ils disent.

Soyez a l'aise avec le silence.

Créez un espace pour que chacun puisse
s'exprimer, en permettant une égalité de temps a
chaque personne.

Soyez vous-méme, appréciez et amusez-vous.

Prévoyez un temps de débriefing a la fin de la
réunion du petit groupe avec votre co-animateur.

S'il vous plait, NE FAITES PAS...

Ne faites pression sur quiconque pour qu'il parle,
prie ou lui demander directement de participer.

Ne parlez pas plus que les membres de votre petit
groupe. En fait, a la fin du temps passé en petit groupe,
il est utile de réfléchir a combien vous avez parlé.
N'interrompez pas les autres.

Ne Demandez pas aux gens s'ils sont catholiques. Le

plus souvent, I'appartenance religieuse d'une personne
devient évidente au fur et a mesure de la discussion.
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N'autorisez pas les tangentes. La discussion en petit
groupe doit se concentrer sur le contenu et les
guestions et ne pas dériver vers des problémes
personnels.

Ne permettez pas a une ou deux personnes de
dominer le petit groupe, méme si ce n'est pas
intentionnel. Réorientez et reformulez les questions si
nécessaire.

Ne permettez pas aux gens de s'interrompre les uns
les autres. Une seule personne doit parler a la fois. En
d'autres termes, découragez les discussions paralléles
et les conversations a batons rompus.

Ne vous engagez pas dans des débats. L'amour
I'emporte toujours.

Brise-glace
Les brise-glace sont amusants et permettent de commencer
a créer une communauté et des liens d'amitié au cours des
deux premieres semaines.

En voici quelques-uns, si vous souhaitez les utiliser :
Demandez a chaque personne de partager quelque
chose qui la rend unique ou inhabituelle, comme "Je
n'ai jamais quitté I'Etat ou je suis né" ou "Je suis I'un
des dix enfants".

"Votre maison est en feu, mais tout le monde est sain et
sauf. Vous avez 30 secondes pour courir a travers la maison

et collecter trois ou quatre articles que vous souhaitez
conserver. Que prendriez-vous ? Pourquoi ?
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Demandez a chaque personne de citer trois personnes,
passées ou présentes, qu'il ou elle admire. Pourquoi ?

Demandez : "Si vous pouviez interviewer quelqu'un dans
I'histoire, qui choisiriez-vous et pourquoi ? Quelle est la ou
les deux questions que vous poseriez ?".

Que faites-vous pour vous amuser ?

Quelles seraient vos vacances idéales ? Quelle est
I'activité la plus mémorable que vous ayez faite en
famille lorsque vous étiez enfant ?

Quelle qualité appréciez-vous le plus chez un ami ?

Quelle est la caractéristique que vous avez regue
de vos parents que vous souhaitez conserver et celle
gue vous aimeriez changer ?

Citez une bonne chose qui se passe dans votre vie
actuellement ? Qu'est-ce qui le rend bon ?
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Les animateurs de petits groupes peuvent de temps a autre
étre confrontés a des dynamiques difficiles. Il vaut la peine
d'anticiper la facon de gérer quelques tempéraments que
vous pourriez rencontrer en cours de route.

La personne bavarde
Les personnalités dominantes sont excellentes pour
faire avancer la conversation, mais elles peuvent aussi
facilement faire dérailler le petit groupe. Voici
quelques suggestions simples qui peuvent aider a
remettre la discussion sur les rails :

Réorientez la question vers les autres membres de
votre groupe en demandant : " Ecoutons certains d'entre
vous qui n'ont pas encore eu l'occasion de partager. "

Asseyez-vous a c6té de la personne de maniéere a
minimiser le contact visuel. Cette stratégie subtile
fonctionne.

Il peut étre utile d'aborder cette personne apres le
petit groupe et de l'inviter a vous aider a attirer d'autres
personnes dans la conversation en étant a |'aise avec le
silence afin de permettre aux autres de s'exprimer.
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La personne silencieuse

Un homme sage a dit un jour : "Les eaux calmes sont
profondes". Ce n'est pas parce qu'une personne est
silencieuse qu'elle n'a rien a dire. Souvent, elles
parleront en temps voulu. Les personnes calmes
peuvent simplement avoir besoin de temps pour
réfléchir. Voici quelques suggestions qui pourraient les
aider a s'engager :

Bien que nous déconseillions d'appeler directement
guelgu'un, vous pouvez de temps en temps envisager
dans la priere de demander quelque chose d'aussi simple
que : " Que pensez-vous et que ressentez-vous en ce
moment ? "

Asseyez-vous en face d'eux afin de maintenir un bon
contact visuel. La communication par le langage

corporel est extrémement utile.

Offrez un retour d'information positif lorsqu'ils
s'expriment afin d'encourager le partage.
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Ce chapitre a pour but de vous équiper pour prier pour votre
petit groupe du Projet de Sauvetage pendant le séminaire.
Le séminaire est le point culminant du Projet de
Sauvetage.

Objectifs
Le but du ministere de la priere est de faciliter la rencontre
avec le Saint-Esprit et de créer une occasion pour les gens
d'abandonner leur vie a Jésus par la foi.

Mais tout d'abord, un mot sur la priere. La priére est le
fondement du Projet de Sauvetage. Tout ce que nous faisons
dans le cadre du projet commence et se termine par la priere
tout au long de I'expérience hebdomadaire.

En vertu de notre baptéme, nous sommes prétres et, comme
le dit I'abbé Jeremy Driscoll, "c'est le travail du prétre
d'amener l'autre devant Dieu dans la priere". C'est la
définition la plus simple du ministére de la priere : nous
amenons les gens devant Dieu dans la priere, que ce soit au
début ou a la fin de nos petits groupes ou lors du séminaire.

Lors du séminaire, les animateurs de petits groupes se
mettent a prier avec et pour leur petit groupe
individuellement pour une effusion du Saint-Esprit afin
d'étre convaincus que tout ce que Dieu a fait est pour eux,
personnellement, par leur nom, et de s'abandonner a Jésus.
Tout le monde est invité a recevoir le ministere de la priére,
personne ne doit étre contraint ou forcé a le recevoir.
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Préparation au ministére de la priere

Avant le ministere de la priere lors du séminaire,
préparez-vous spirituellement en vous rendant au
sacrement de réconciliation si vous en avez la possibilité.

Avant le séminaire, rassemblez-vous et priez avec
votre animateur/co-animateur, en invitant I'Esprit Saint
a étre présent, avec une attention particuliere a ce qu'il
peut dire.

Demandez la grace de la docilité a I'Esprit Saint et de
reconnaitre la sagesse et les paroles de connaissance.

Le ministere de la priére : Une marche a suivre

ACCUEIL CHALEUREUX

1. Se présenter et présenter l'intercesseur

"Bonjour, je m'appelle et voici , quel est
votre nom ?
"C'est un plaisir de vous rencontrer !

2. Demandez-leur s'ils ont déja recu un ministere de la
priere
"Avez-vous déja fait I'expérience du ministere de la
priére ?
. Honorer la réponse (oui ou non), puis...
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ORIENTER

1. Expliquer le processus du ministere de la priere.

. Expliquez-leur ce a quoi ils peuvent s'attendre, en
précisant qu'ils n'ont rien a faire, mais recevoir

. Demandez-leur d'étre simplement attentifs a ce qu'ils
peuvent ressentir pendant la priere

"'Ce que nous allons faire maintenant, c'est prier pour une

effusion du Saint-Esprit. Cela vous convient-il ?" (attendre la

réponse)

. La personne priée peut demander quelque chose d'autre,
si c'est le cas, recevez-le et faites-lui savoir que vous

prierez aussi pour cela.

2. Invitez-les a prendre une position confortable pour
prier ; nous recommandons de se tenir debout, les
mains ouvertes. Demandez-leurs si vous pouvez poser

votre main sur leurs épaules.

PRIER

1. Signe de croix.

2. Priere d'action de grace au Pére pour le don de cette
personne (I'honore) :
"Merci, Pere, pour le don de (insérer le nom) et pour sa
volonté de s'avancer pour prier. Pére, nous savons que ton
désir est de te faire connaitre a nous, de nous donner la
paternité, de nous bénir et d'amener chacun a la vraie
liberté et au bonheur par l'intermédiaire de ton Fils Jésus.
. Sivous les connaissez bien, n'hésitez pas a préciser
votre gratitude envers Dieu pour leur vie.
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3.

Priez Jésus en le remerciant pour ce qu'il est, ce qu'il a

fait pour nous.

"Jésus, nous te remercions d'avoir sauvé chacun de nous du

péché, de la mort et de I'enfer. Seigneur, merci de nous

révéler le Pere et de nous inviter a étre ton ami".

. S'ils ont évoqué une intention, vous pouvez utiliser la
priere suivante :

"Jésus, d'une maniéere particuliere en ce moment, nous te

demandons d'entendre les intentions que ____ (insérer le

nom)

a présentées. Plus précisément, nous prions pour (nom des

intentions) (bénédiction , guérison ,

etc.) et pour tout ce dont vous seul savez qu'ils ont besoin".

Priez le Saint-Esprit de demander une effusion.

"Esprit Saint, nous te demandons maintenant de venir.

Viens dans ton amour, viens dans ta puissance, viens dans ta

miséricorde, viens dans ta paix, et remplis (insérer le

nom). Viens Esprit Saint, libére ta puissance en

(insérer le nom). Esprit Saint, tu es le donateur de tous les

bons cadeaux, donne a ton fils/fille tous les cadeaux que tu

veux qu'il/elle ait. Agis dans son cceur, agis dans sa vie.

Aide-le/la a savoir qu'il (elle) est aimé(e), tel(le) qu'il/elle est.

Viens Esprit Saint, viens..."

. Faites une pause... attendez... écoutez... répondez comme
on vous le demande.

. Enregistrez-vous et posez des questions :

"Qu'est-ce que vous vivez en ce moment ?"

. Pause, attente, observation... réponse

. Encouragez-les et cl6turez la priere
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5. Priéere de cloture pour mettre fin au ministéere.
"Pere, merci de nous donner l'occasion de prier avec ton (ta)
fils/fille _____ (insérer le nom). Jésus, merci pour les gréces
de ce moment, protéege ____ (insérer le nom) de toutes les
attaques de I'ennemi. Et Saint-Esprit, je prie pour que tu
continues a exercer ton ministere aupreés de lui/elle dans les
jours a venir et que tu continues a le/la transformer en la
personne que Dieu désire qu'il/elle soit. Amen".

Ministere de I'apres-priere

Avec votre partenaire de priere, rendez gloire a Dieu pour
tout ce qu'il a fait pendant cette période de ministére.

Voici quelques rappels simples a garder a |'esprit lorsque
vous dirigez le ministere de la priere. Cette liste n'est pas
exhaustive, loin de la, mais nous pensons qu'elle vous sera
utile.
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le ministéere de la priere

S'il vous plait, FAITES...

Désignez un espace de priere et prévoyez des
mouchoirs ou des chaises en cas de besoin.

Ministre en binbme, avec un dirigeant et un
intercesseur, travaillant ensemble.

Présentez-vous en tant qu'équipe et demandez si la
personne qui recoit la priere a déja bénéficié d'un
ministere de la priere auparavant. Si la réponse est

négative, expliquez en quoi consistera le ministere.

Encouragez la personne a recevoir et a se
détendre, en ouvrant les mains dans une attitude de
réceptivité.

Soyez chaleureux, amical et encourageant.
Respectez la personne qui vient pour la priere.
Dirigez avec amour.

Utilisez le don des langues avec sensibilité, en priant
silencieusement.

Evitez les comportements théatraux et/ou
excentriques. En d'autres termes, utilisez un langage
simple et courant.

Soyez attentifs a ce que fait I'Esprit Saint, en se fiant
a Dieu.
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Demandez toujours a quelqu'un si vous pouvez poser
votre main sur son épaule avant de le faire.

Assurez toujours l'individu de I'amour du Péere pour
lui.

Maintenez la confidentialité.

Ayez des bonbons a la menthe a portée de main
pour garder une haleine fraiche.

S'il vous plait, NE FAITES PAS...

N'imposez pas les mains a quelqu'un sans sa
permission et/ou ne rendez pas I'imposition des mains
inconfortable ou distrayante.

Ne présumez pas que tout dépend de vous.

Ne présumez pas que Dieu ne se sert pas de vous.

Ne proposez pas de conseils ou d'avis sur des
situations de la vie courante.

Ne réprimandez pas, ne corrigez pas et ne donnez
pas d'avis ou d'interprétations personnelles.

Ne priez pas en langues d'une maniére distrayante.

Ne présumez pas que chaque mot qui vous vient a
I'esprit est de Dieu.
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Chapitre un

"C'est ainsi que fonctionnent les histoires. Elles invitent les
auditeurs a entrer dans un nouveau monde et les encouragent a
se l'approprier, a voir désormais leur monde ordinaire a travers

cette lentille, a l'intérieur de cette grille". 1

- N.T. Wright,
Jesus and the Victory of God
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Les quatre grandes questions
Pourquoi y a-t-il quelque chose plutét que rien ?
Pourquoi tout est-il si perturbé ?

Qu'a fait Dieu, le cas échéant, a ce sujet ?
Et s'il a fait quelque chose, comment dois-je réagir ?

QUESTIONS A EXAMINER

Quelle est I'histoire qui me donne un sens, un but, et guide
ma vie ?

Quelle est mon image de Dieu ?

D'ou vient cette image de Dieu ?
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Chapitre un | L'importance des histoires

Ressources pour I'animateur

Résumé du chapitre

Nous sommes tous fagonnés par des histoires. Les choix que
nous faisons, la fagon dont nous vivons, les choses que nous
croyons - la fagon dont nous voyons la vie elle-méme - sont
tous le résultat des histoires que nous avons acceptées
comme des récits véridiques de la réalité. Notre monde
moderne, par exemple, nous présente ['histoire d'une
personne libérée, qui n'est plus liée a rien d'autre qu'a elle-
méme et qui est libre de faire ce qu'elle veut. Et il semblerait
que nous n'ayons jamais été aussi agités et malheureux.

A la lumiére de ce qui précéde, Le Projet de Sauvetage
propose une question : et si I'histoire était différente ? Et
si nous avions été créés par un Dieu tout aimant, a son
image, pour l'amitié, la communion et I'amour ? Que se
passerait-il si nous nous rebellions bétement contre le
Créateur et si nous nous laissions capturer par un ennemi
cherchant a nous détruire ? Et si nous étions sauvés par
le Fils de Dieu lui-méme, qui est entré en guerre en notre
nom contre le péché, la mort et I'enfer ? Et si nous étions
appelés a répondre a cet acte d'amour supréme de Dieu
en tant que race et en tant qu'individus ?

A quoi cela ressemblerait-il ?
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OBIJECTIFS

e Identifier "les lentilles" a travers lesquelles nous voyons
la réalité.

e Réaliser comment une vision biblique de I'existence
pourrait changer ces perceptions.

Themes du chapitre

® Le rble des histoires dans nos vies

e |'état de la culture contemporaine

® Les quatre grandes questions de la vie chrétienne
e La définition biblique de I'Evangile.

POINTS D'ACTION

® Au cours de ces premieres étapes, concentrez-vous sur
la mise en place d'une atmospheére confortable pour votre
groupe. N'oubliez pas que les premieres conversations
doivent étre légeres, que vous devez écouter autant que
possible et que vous ne devez pas hésiter a rire un peu.

e Soyez prét a intervenir et a diriger doucement la
conversation si un ou deux participants semblent dominer.
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Essayez de faire évoluer la discussion en demandant
aux autres ce qu'ils pensent du sujet. Tout le
monde ne souhaitera pas participer des le début,
ne vous inquiétez donc pas si certaines personnes
sont plus réticentes que d'autres.

NOTES PASTORALES

1. Rencontrer les participants la ou ils se trouvent.

Les gens viennent au Projet de Sauvetage pour toutes sortes
de raisons. Certains, par exemple, cherchent a vivre
I'expérience de leur propre chef, tandis que d'autres sont
amenés par un ami ou un membre de la famille. Par
conséquent, les réactions au matériel et aux concepts seront
probablement diverses. Soyez conscient du niveau de
confort de chaque participant et faites de votre mieux pour
le rencontrer la ou il se trouve.

2. Aider les participants a reconnaitre "leur histoire".

Tout le monde ne reconnait pas qu'il peut voir le monde a
travers un ensemble particulier de lentilles. C'est |'occasion
d'explorer de maniere générale (et sans jugement) les
choses qui sont les plus importantes pour les membres de
votre groupe. Certains d'entre nous envisagent la vie
essentiellement sous I'angle de leur carriere, de leur famille
ou de la politique. Essayez de garder la discussion légere et
peut-étre méme de la présenter comme un point de départ
pour une réflexion plus approfondie.
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QUESTIONS A EXAMINER

Quelle est I'histoire qui vous donne un sens, un but et qui guide
votre vie ?

Soyez attentif a la maniere dont les personnes se présentent
au reste du groupe. Souvent, cela permet de comprendre
I'histoire qui définit la vision du monde d'une personne
donnée. Si un participant éprouve des difficultés a répondre
a cette question, rappelez-lui qu'il a mentionné le fait d'étre
une mere ou de travailler pour une certaine entreprise
lorsqu'il a parlé de lui et demandez-lui (gentiment !) dans
quelle mesure cet aspect de sa personnalité définit ce qu'il
est.

Quelle est votre image de Dieu ?

De nombreux participants se tourneront probablement
vers |'une des conceptions affirmatives les plus courantes
de Dieu : une figure paternelle aimante, un juge spirituel
ou peut-étre méme un bon ami. Préparez-vous toutefois a
recevoir  des impressions négatives - colére,
condamnation, absence - et rappelez-vous qu'il n'est pas
de votre responsabilité d'engager un débat ou de faire
changer d'avis qui que ce soit. Faites confiance a I'Esprit
Saint - et au matériel - et laissez la conversation avec votre
groupe se dérouler sans ressentir le besoin d'orienter les
participants sur des voies particuliéres.

D'ou vient cette image de Dieu ?

La réponse a cette question peut étre extrémement
éclairante. Les réponses vont généralement de la
lecture
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L'écriture Sainte est une référence a ce que les individus ont
appris dans les cours de religion. Ces expériences peuvent
étre a la fois bonnes et mauvaises, bien sir, en fonction de
I'individu. Comprenez que certains ont été mal catéchisés ou
ont subi des traumatismes qui peuvent aussi faconner leur
impression. En outre, nous projetons souvent sur Dieu nos
expériences avec nos parents, les personnes qui s'occupent
de nous et les figures d'autorité. Préparez-vous a discuter de
toutes ces possibilités.

QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

[Cette section a pour but d'aider les animateurs a réfléchir
aux questions clés afin de se préparer a l'ensemble des
sujets abordés - directement et indirectement - lors de
cette session. Ces questions peuvent également étre
utilisées avec les participants qui semblent préts ou
désireux d'approfondir la discussion au-dela des thémes
abordés dans la section Questions a considérer du Guide
du participant].

1. Vous est-il déja arrivé d'étre submergé par le
message de I'Evangile ?
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2. Quels sont les principaux obstacles a la vie chrétienne
dans notre monde contemporain ?

3. Dans quelle mesure votre foi a-t-elle évolué au
cours de votre vie ?
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LECTURE SUGGEREE

Sophia Consulting. Christian Cosmic Narrative: The
Deep History of the World, 2021.

Riccardo, Fr. John. Rescued: The Unexpected and
Extraordinary News of the Gospel, 2020.

1. Wright, Jesus and the Victory of God, 176.
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| Capturé | Sauvé | Réponse

Chapitre deux

"Soit toutes les choses individuelles sont le produit de
I'évolution, y compris I'homme, soit elles ne le sont pas...
Bien entendu, la question de savoir si I'étre... a un sens reste
ouverte et ne peut étre tranchée dans le cadre de la théorie
de I'évolution elle-méme ; pour cette théorie, il s'agit d'une
question méthodologiquement étrangere, méme si, bien
entendu, pour un étre humain vivant, c'est la question
fondamentale dont tout dépend". 2

- Joseph Ratzinger,
Credo for Today: What Christians Believe
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LA GRACE : L'émerveillement et I'admiration

THEMES

L'histoire biblique

« Il n'y a qu'un seul Dieu.

« Il est bon.

« Il crée par amour (et non par besoin).

o |l crée sans effort.

« La personne humaine est le point culminant de tout ce
qu'il crée.

« Nous sommes faits a son image et a sa ressemblance.

« Nous sommes faits pour I'amitié, I'amour et la
communion avec Dieu et les uns avec les autres.
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QUESTIONS A EXAMINER

o« Comment le fait de réfléchir a la grandeur de la
création peut-il susciter un sentiment
d'émerveillement et de crainte dans ma vie ?
Comment ou pourquoi ?

« L'image que j'ai de Dieu est-elle en train de changer ?
Oui ou non ? Expliquer.

« Qu'est-ce qui me rend anxieux en ce moment ?
Comment le Dieu de I'histoire biblique a un impact
sur cela ?
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Chapitre deux - Pourquoi y a-t-il quelque chose plut6t que rien ?

Ressources pour I'animateur

Résumé du chapitre

Le deuxieme chapitre commence notre exploration de
I'histoire biblique en posant la question suivante : "Pourquoi
y a-t-il quelque chose plutét que rien ?" La réponse proposée
par I'Eglise catholique est simple : parce que I'univers a été
formé sans effort par Dieu par amour pour une créature faite
a son image et a sa ressemblance. Cette créature, c'est vous
et moi, et nous avons été créés pour l'amitié, la communion
et I'amour, d'abord avec Dieu et ensuite les uns avec les
autres.

OBIJECTIFS

® Comprendre le plan originel de Dieu pour la
création.

® Reconnaitre comment la Genése révele la véritable
relation de Dieu avec la race humaine et avec chacun
d'entre nous individuellement.
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Thémes du chapitre

® La bonté de la création

® Les chapitres 1 a 3 de la Genese, une poésie inspirée

® |'unicité de la Genese dans la littérature du monde
antique

® La grandeur de l'univers

® L'humanité, point culm’---* '~ la création

POINTS D'ACTION

® Commencez a prendre note des réactions des
participants au contenu (positives ou négatives) afin de
mieux répondre aux besoins individuels tout au long de
I'expérience Le Projet de Sauvetage.

® Préparez les participants au fait que les sessions 3 et
4 seront difficiles, mais assurez-les que les nouvelles sont
finalement bonnes. La connaissance, c'est le pouvoir !

® Proposez de vous rendre disponible pour un café, un
appel téléphonique ou une conversation par courriel avec
les participants qui pourraient avoir des questions
supplémentaires ou ressentir le besoin d'assurer le suivi
de I'un ou l'autre des contenus.
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NOTES PASTORALES

1. Notions précongues des participants sur Dieu

Comprendre que les participants apporteront au Projet de
Sauvetage un éventail de points de vue sur Dieu, y compris
ceux qui découlent de traumatismes et de douleurs survenus
plus tot dans leur vie. Encore une fois, veillez a ne pas
présumer que tout le monde est prét a accepter l'idée que
Dieu est un bon pére, méme aprés avoir suivi la session.
Essayez d'évaluer la position de chacun de vos participants,
soyez sensible a cette position et rencontrez-les la ou ils se
trouvent.

2. Comment lire les Ecritures

De nombreux participants viendront au Projet de Sauvetage,
gue ce soit par formation ou par habitude, en supposant que
la Bible, dans son ensemble, est destinée a étre lue
littéralement et que le contenu de la Genese, en particulier,
doit étre considéré comme historique et/ou scientifique.
L'Eglise catholique enseigne que la Bible, plutét qu'un "livre"
unique et unifié, est en fait davantage une bibliotheque ou
une collection de textes composés de nombreux genres
(types littéraires), dont la biographie, I'histoire, la prophétie,
la poésie, la loi et I'allégorie. De méme que nous lisons un
article de journal avec des attentes différentes de celles d'un
roman de science-fiction, nous abordons un livre de la Bible
différemment d'un autre. Veuillez encourager les participants
a lire "La constitution dogmatique de la révélation divine"
dans la section des ressources a la fin du chapitre 2 pour une
discussion plus complete des genres bibliques et des
approches de l'interprétation.
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3. La nature graphique des mythes de I'ANE

Un bref avertissement sur le fait que la plupart des récits
de création du Proche-Orient ancien contiennent une
violence excessive et un contenu sexuel explicite. Il y a
beaucoup d'autres exemples au-dela des deux qui font
l'objet d'une breéve discussion dans cette session.
L'intérét de les mentionner, encore une fois, est
d'illustrer le caractere absolument unique du récit de la
création dans Genese 1 et 2 par rapport a ceux des voisins
de I'ancien Israél.

QUESTIONS A EXAMINER

Comment le fait de réfléchir a la grandeur de la création
suscite-t-il un sentiment d'émerveillement et d'admiration
dans votre vie ?

Il semble que beaucoup d'entre nous soient tellement
absorbés par ce qui fait notre vie quotidienne (nos
responsabilités, nos angoisses, nos attentes) que nous ne
parvenons pas a apprécier la magnificence souvent
indescriptible du monde naturel qui nous entoure, de la
beauté d'une simple petite fleur a la splendeur des étoiles
visibles par une nuit claire. Cette session attire notre
attention sur la grandeur de la création comme moyen de
réfléchir a la bonté de Dieu, mais elle nous incite
également a nous considérer comme faisant partie d'un
dessein merveilleux, quelque chose de plus grand et de
plus profond que tout ce qui pourrait accaparer notre
attention au cours de nos activités quotidiennes. Les
dirigeants peuvent commencer par demander aux
participants, par exemple, si un élément de cette session
a modifié leur point de vue.
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Ou bien quelque chose a replacé leurs responsabilités
quotidiennes, leurs angoisses ou leurs attentes dans une
nouvelle perspective ?

L'image que vous avez de Dieu est-elle en train de changer ?
Un certain nombre de participants peuvent venir au
Projet de Sauvetage avec des idées précongues sur Dieu
(en colére, jugeant, restreignant, injuste, insensible,
désengagé, distant, et peut-étre méme inexistant, pour
n'en citer que quelques-unes). Une facon d'entamer cette
conversation est de demander aux participants quelle
était leur image de Dieu avant qu'ils ne franchissent la
porte aujourd'hui ? L'étape suivante pourrait consister a
demander comment cette session semble présenter Dieu,
afin de s'assurer que tout le monde voit et entend le
méme message. Les dirigeants peuvent ensuite demander
comment I'image de Dieu évolue (si elle évolue) pour les
participants. En d'autres termes, "Qu'est-ce qui est
nouveau pour vous ?".

Réfléchissez tranquillement a ce qui vous angoisse maintenant.
Quel est l'impact du Dieu de ['histoire biblique sur cette
situation ?

Pour cette question, il est peut-étre préférable que les
dirigeants rassurent les participants en leur disant que
personne ne sera invité a partager avec le groupe ce a
quoi ils pensent en termes d'anxiété et d'inquiétude.
Invitez-les simplement a replacer ces éléments dans le
contexte du matériel de cette session et a réfléchir a ce
gu'ils ressentent en conséquence.
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QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Comment vos impressions sur la Bible ont-elles été
fagonnées ?

2. Si les chapitres 1 et 2 de la Genése sont censés
étre lus comme de la poésie inspirée, comment
pouvons-nous savoir avec certitude quelles vérités
ils sont censés révéler ?

3. Quelle est votre relation avec Dieu ?
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RESSOURCES

Catéchisme de I'Eglise catholique 295-301 : "Le
mystere de la création".

295 Nous croyons que Dieu a créé le monde selon sa
sagesse. Il n'est pas le produit d'une quelconque
nécessité, ni d'un destin ou d'un hasard aveugle. Nous
croyons qu'il procede du libre arbitre de Dieu, qui a voulu
faire participer ses créatures a son étre, a sa sagesse et a
sa bonté : "Car c'est toi qui as créé toutes choses, et c'est
par ta volonté qu'elles existent et qu'elles ont été
créées." C'est pourquoi le psalmiste s'exclame : "Eternel,
que tes ceuvres sont nombreuses ! C'est avec sagesse que
tu les as toutes faites" ; et "L'Eternel est bon envers tous,
et sa compassion s'étend sur tout ce qu'il a fait".

Dieu crée "a partir de rien"

296 Nous croyons que Dieu n'a besoin d'aucune chose
préexistante ni d'aucune aide pour créer, et que la
création n'est pas non plus une sorte d'émanation
nécessaire de la substance divine. Dieu crée librement "a
partir de rien" :

Si Dieu a créé le monde a partir d'une matiere
préexistante, qu'y a-t-il de si extraordinaire ?

Un artisan humain fait ce qu'il veut a partir d'un matériau
donné, tandis que Dieu montre sa puissance en partant
de rien pour faire tout ce qu'il veut.
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297 L'Ecriture témoigne de la foi en la création "a partir
de rien" comme d'une vérité pleine de promesses et
d'espérance. C'est ainsi que la mere de sept fils les
encourage au martyre :

Je ne sais pas comment tu es né dans mon ventre. Ce n'est
pas moi qui vous ai donné la vie et le souffle, ni qui ai mis
en ordre les éléments en chacun de vous. C'est pourquoi
le Créateur du monde, qui a fagonné le commencement
de I'"homme et congu l'origine de toutes choses, dans sa
miséricorde, vous redonnera la vie et le souffle, puisque
vous vous oubliez maintenant au nom de ses lois...
Regardez le ciel et la terre et voyez tout ce qu'ils
contiennent, et reconnaissez que Dieu ne les a pas faits a
partir de choses qui existaient déja. C'est ainsi que nait
['"humanité.

298 Puisque Dieu a pu tout créer a partir de rien, il peut
aussi, par le Saint-Esprit, donner la vie spirituelle aux
pécheurs en créant en eux un cceur pur, et la vie
corporelle aux morts par la résurrection. Dieu "donne la
vie aux morts et appelle a l'existence les choses qui
n'existent pas" et puisque Dieu a pu faire briller la lumiere
dans les ténebres par sa Parole, il peut aussi donner la
lumiere de la foi a ceux qui ne le connaissent pas encore.

Dieu crée un monde ordonné et bon

299 Parce que Dieu crée par sagesse, sa création est
ordonnée : "Tu as tout disposé selon la mesure, le nombre
et le poids." L'univers, créé dans et par le Verbe éternel,
"image du Dieu invisible", est destiné et adressé a
I'homme, lui-méme créé a "l'image de Dieu" et appelé a
une relation personnelle avec Dieu.
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Notre entendement humain, qui partage la lumiere de
I'intellect divin, peut comprendre ce que Dieu nous dit par
le biais de sa création, non sans grand effort et seulement
dans un esprit d'humilité et de respect envers le Créateur
et son ceuvre. Parce que la création nait de la bonté de
Dieu, elle participe a cette bonté - "et Dieu vit que cela
était bon... trés bon" - car Dieu a voulu la création comme
un don adressé a I'homme, un héritage qui lui est destiné
et confié. A de nombreuses reprises, I'Eglise a d0
défendre la bonté de la création, y compris celle du
monde physique.

Dieu transcende la création et lui est présent

300 Dieu est infiniment plus grand que toutes ses ceuvres
: "Tu as placé ta gloire au-dessus des cieux." En effet, la
"grandeur de Dieu est insondable". Mais parce qu'il est le
Créateur libre et souverain, la cause premiere de tout ce
qui existe, Dieu est présent au plus profond de |'étre de
ses créatures : "En lui nous vivons, nous nous mouvons et
nous avons notre étre." Pour reprendre les mots de saint
Augustin, Dieu est "plus haut que mon plus haut niveau et
plus a l'intérieur que mon moi le plus profond".

Dieu maintient et soutient la création

301 Avec la création, Dieu n'abandonne pas ses créatures
a elles-mémes. Il ne leur donne pas seulement |'étre et
I'existence, mais aussi, et a chaque instant, il les
maintient et les soutient dans I'étre, leur permet d'agir et
les conduit a leur fin ultime. La reconnaissance de cette
dépendance totale a I'égard du Créateur est source de
sagesse et de liberté, de joie et de confiance :
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Tu aimes tout ce qui existe, et tu ne détestes rien de ce
que tu as fait; car tu n'aurais rien fait si tu I'avais détesté.
Comment les choses auraient-elles pu perdurer si tu ne
I'avais pas voulu ? Ou comment aurait-on préservé ce qui
n'a pas été demandé par toi ? Tu épargnes toutes choses,
car elles sont a toi, Seigneur, toi qui aimes les vivants.a
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LECTURE SUGGEREE

Johnston, George. “How to Read the First Chapters of
Genesis.” Lay Witness, 1998.

Kreeft, Peter. You Can Understand the Bible, 2005.

Documents of Vatican Il. “Dogmatic Constitution
on Divine Revelation.” Dei Verbum, 1965.

Pope Benedict XVI. “In the Beginning...”: A Catholic
Understanding of the Story of Creation and the Fall, 2013.

2. Ratzinger, Credo for Today: What Christians Believe, 37.
3. Gen. 1:16 RSV.
4. Catechism of the Catholic Church, 295-301: “The Mystery of Creation”.
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Créé | | Sauvé | Réponse

Chapitre trois

"La vue de ces créatures heureuses remplit le diable et ses
anges déchus de colere et d'envie. lls ont réfléchi a la
maniére dont ils pourraient gdcher I'ceuvre de Dieu et
détruire le destin de cette race nouvellement créée. Ils ont
entrepris d'asservir ceux qu'ils étaient censés servir et
d'avilir ceux qui s'étaient vu assigner une place si élevée en
les réduisant a I'état de vase sous leurs pieds". s

- Sophia Consulting,
The Christian Cosmic Narrative
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LA GRACE: Légere

THEMES

L'ennemi : Cing questions clés
e Qui est-il ?

« Pourquoi s'est-il rebellé ?

« Quel est son mensonge ?

« Quelles sont ses tactiques ?

» Quel est son objectif pour ma vie ?
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QUESTIONS A EXAMINER

« Ou I'ennemi m'accuse-t-il en ce moment ?

« Quel est le mensonge qui me paralyse en ce moment ?

« Ou I'ennemi provoque-t-il des divisions dans ma vie
actuellement ?

« Ou I'ennemi flatte-t-il mon ego en ce moment ?

« Quelle est la tentation la plus forte dans ma vie en ce
moment ?

« OUu suis-je le plus découragé en ce moment ?
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Chapitre trois - L'ennemi est I'ennemi

Ressources pour I'animateur

Créé | Capturé | Sauvé | Réponse

Résumé du chapitre

L'Eglise catholique enseigne que la race humaine a un
ennemi qui est réel, puissant au-dela de notre imagination
et qui vise singulierement notre destruction. Bien que nous
ne puissions pas vaincre cet ennemi par nous-mémes, Dieu
nous a équipés pour le combat spirituel par l'intermédiaire
de I'Ecriture, en nous faisant connaitre son identité, ses
motivations et ses tactiques.

OBIJECTIFS

® Saisir le fait que les "mauvaises nouvelles" sont
vraiment horribles.

® Faire la lumiere sur I'ennemi, Satan, afin de
comprendre précisément qui il est et pourquoi il hait
la race humaine.

® Exposer ses stratégies de tromperie et son
objectif ultime pour vous et moi.
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Thémes du chapitre

® Pourquoi l'univers est en désordre
® L'Ecriture comme film de jeu
® |'identité de I'ennemi

® Reconnaitre I'ennemi a I'ceuvre dans nos vies

POINTS D'ACTION

® Veillez a continuer a inclure dans votre routine les
réunions de sauvetage d'avant et d'apres session.

® Préparez les participants au fait que la session 4 sera
tout aussi difficile que la session 3 (voire plus). Mais
rappelez-leur que ce matériel, aussi difficile qu'il puisse
paraitre, est nécessaire pour expliquer clairement
pourquoi la bonne nouvelle du plan de salut de Dieu
pour la race humaine est si extraordinaire.

® Continuez a proposer de vous rendre disponible pour
un café, un appel téléphonique ou une conversation par
courriel avec les participants qui pourraient avoir des
guestions supplémentaires ou ressentir le besoin
d'assurer le suivi de I'un ou l'autre des contenus.
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NOTES PASTORALES

1. Le contenu difficile du chapitre trois Le chapitre trois (et le
chapitre quatre, d'ailleurs) sera difficile, surtout peut-étre dans
la facon dont les participants réagiront a la réalité écrasante que
nous avons un ennemi dangereux qui veut nous détruire. Mais
cette information est nécessaire pour au moins deux raisons.
Premierement, les "mauvaises nouvelles" nous aident a
comprendre pourquoi les "bonnes nouvelles" de I'Evangile sont
si extraordinaires. Deuxiemement, si la connaissance est un
pouvoir, le fait de savoir qui est cet ennemi et ce qu'il nous veut
nous permet de mieux le combattre. Encouragez les
participants a s'accrocher car il y a de I'espoir. Vivez ces deux
prochaines sessions en vous rappelant qu'il n'y a qu'un seul
Dieu, qu'il est bon et sans rival. C'est le Seigneur qui expose cet
ennemi pour notre plus grand bien.

2. La réalité de I'ennemi

De nombreuses personnes vivant dans notre monde moderne
rejettent tout simplement l'idée que le diable existe, et encore
moins qu'il puisse jouer un role dans nos vies. Certains, dans
I'Eglise, proclament méme que I'ennemi n'est qu'un symbole.
Mais Jésus lui-méme tout au long des Evangiles, parle souvent
de la réalité du diable et de la maniere dont nous devons
I'affronter dans le monde. Préparez-vous donc a rencontrer le
scepticisme des participants sur cet aspect du monde spirituel.
Un bon point de départ est I'enseignement de I'Eglise
catholique sur le diable, en dirigeant les participants vers les
paragraphes 391-395 du Catéchisme de I'Eglise catholique,
fournis dans la section Ressources a la fin de ce chapitre.
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3. Reconnaitre les traumatismes des participants

En raison de la nature tres personnelle du contenu du chapitre
trois (et du chapitre quatre), préparez-vous a rencontrer des
participants qui ont eux-mémes vécu un traumatisme et qui
pourraient réagir de maniere particuliere (a juste titre !) a ces
deux prochaines sessions. La maltraitance et la traite des étres
humains sont beaucoup plus répandues dans notre monde
actuel que nous ne voudrions le croire. La plupart des dioceses
ont des ressources a offrir, alors n'hésitez pas a contacter le
personnel si vous vous trouvez dans une situation que vous ne
vous sentez pas a |'aise de gérer seul.

QUESTIONS A EXAMINER

Plutét que de guider la discussion, les dirigeants doivent
encourager les participants non seulement a réfléchir
personnellement a chacune de ces questions, mais aussi a
rédiger leurs réponses dans |'espace prévu a cet effet dans leur
guide. Une fois de plus, rassurez les participants en leur disant
gu'ils ne seront pas obligés de partager quoi que ce soit a haute
VOIX.

Ou I'ennemi m'accuse-t-il en ce moment ?
Quel est le mensonge qui me paralyse en ce moment ?

Ou lI'ennemi provoque-t-il des divisions dans ma vie
en ce moment ?
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Ou I'ennemi flatte-t-il mon ego en ce moment ?

Quelle est la tentation la plus forte dans ma vie en
ce moment ?

Ou suis-je le plus découragé en ce moment ?

QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Croyez-vous que l'ennemi est réel ?

2. De quelle maniére I'ennemi a-t-il réussi a vous convaincre
du mensonge selon lequel Dieu n'est pas un bon Pére ?

3. Apres ce chapitre, voyez-vous vos luttes contre le péché
différemment ?
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RESSOURCES

Catéchisme de I'Eglise catholique 391-395 :
"La chute des anges"

391 Derriere le choix désobéissant de nos premiers parents se
cache une voix séductrice, opposée a Dieu, qui les fait tomber
dans la mort par envie. L'Ecriture et la Tradition de I'Eglise
voient dans cet étre un ange déchu, appelé "Satan" ou "diable".
L'Eglise enseigne que Satan était d'abord un ange bon, créé par
Dieu : "Le diable et les autres démons ont en effet été créés
naturellement bons par Dieu, mais ils sont devenus mauvais par
leur propre faute".

392 L'Ecriture parle d'un péché de ces anges. Cette "chute"
consiste dans le libre choix de ces esprits créés, qui ont
radicalement et irrévocablement rejeté Dieu et son regne. Nous
trouvons un reflet de cette rébellion dans les paroles du
tentateur a nos premiers parents : "Vous serez comme Dieu".
Le diable "a péché des le commencement"” ; il est "menteur et
pére du mensonge".

393 C'est le caractere irrévocable de leur choix, et non un
défaut de l'infinie miséricorde divine, qui rend le péché des
anges impardonnable. "Il n'y a pas de repentir pour les anges
apres leur chute, de méme qu'il n'y a pas de repentir pour les
hommes apres la mort."
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394 L'Ecriture témoigne de l'influence désastreuse de celui que
Jésus appelle "meurtrier dés le commencement" et qui
cherchera méme a détourner Jésus de la mission regue de son
Pére. "La raison pour laguelle le Fils de Dieu est apparu, c'est
pour détruire les ceuvres du diable." Dans ses conséquences, la
plus grave de ces ceuvres a été la séduction mensongére qui a
conduit I'homme a désobéir a Dieu.

395 Le pouvoir de Satan n'est cependant pas infini. Il n'est
qgu'une créature, puissante du fait qu'elle est un pur esprit, mais
une créature guand méme. Il ne peut pas empécher |'édification
du régne de Dieu. Bien que Satan puisse agir dans le monde par
haine de Dieu et de son royaume dans le Christ Jésus, et bien
gue son action puisse causer de graves blessures - de nature
spirituelle et, indirectement, méme de nature physique - a
chaque homme et a la société, l'action est permise par la
providence divine qui, avec force et douceur, guide ['histoire
humaine et cosmique. C'est un grand mystere que la
providence permette une activité diabolique, mais "nous
savons qu'en toutes choses Dieu travaille au bien de ceux qui
I'aiment". 7
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LECTURES SUGGEREES

Lewis, C. S. The Screwtape Letters, 1942.

Spitzer, Fr. Robert. Christ and Satan in Our
Daily Lives, 2020.

5. Sophia Consulting, The Christian Cosmic Narrative, 23.
6. Lectionary for Mass, 2002, Wisdom 2:24.
7. Catechism of the Catholic Church 391-395: “The Fall of the Angels.”
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Créé | | Sauvé | Réponse

Chapitre quatre

"La métaphore dominante de cette section est
l'esclavage et la liberté. Paul brosse un tableau noir ou
blanc de la situation humaine : soit on vit au service du
péché et on reste dans I'esclavage spirituel, soit on vit
dans l'obéissance a Dieu et on est libéré de la captivité
du péché. Il s'agit d'un choix catégorique : pas
d'hésitation, pas de troisieme option". s

- Dr. Scott Hahn,
Commentary on Romans
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LA GRACE : Désespoir

Lorsqu'un homme fort, bien armé, garde son palais, ses
biens sont en sécurité ; mais si un plus fort que lui
I'attaque et le vaing, il lui enléve I'armure dans laquelle

il avait confiance et partage son butin.
Luc 11:21-22

La parabole de I'homme fort
- L'homme fort - I'ennemi

- Son palais - le monde

- Ses biens - I'humanité

- Le plus fort - Jésus
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QUESTIONS A EXAMINER

. Qu'est-ce que je pense et ressens en ce moment ?

. Dieu m'a-t-il révélé quelque chose de nouveau sur la
facon dont I'ennemi travaille dans ma vie ?

. Comment la vision de I'histoire biblique selon
laquelle I'ennemi est I'ennemi (et qu'il divise et
accuse) modifie-t-elle la facon dont je pense a ce qui
se passe autour de moi en ce moment ?
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Chapitre quatre | Les choses s'aggravent

Ressources pour I'animateur

Créé | Capturé | Sauvé | Réponse

Résumé du chapitre

On nous enseigne souvent que le résultat de la chute, telle
qu'elle est décrite dans Genese 3, est quelque chose que I'on
pourrait décrire uniquement comme une "séparation
d'avec Dieu". Le chapitre quatre tente de corriger ce
malentendu assez répandu et expose de maniére crue la
véritable horreur de notre réalité. Les Saintes Ecritures et la
tradition de [I'Eglise indiquent clairement que la race
humaine, a la suite de sa rébellion, s'est vendue comme
esclave a des puissances contre lesquelles elle ne peut
rivaliser.

OBIJECTIFS

® Comprendre vraiment pourquoi les "mauvaises
nouvelles" sont horrifiantes.

® Apprécier les conceptions bibliques du péché, de
la mort et de I'ennemi.
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Thémes du chapitre

® Les conséquences de la chute
® La captivité du péché et de la mort

® ['ennemi, maitre du monde

POINTS D'ACTION

® Utilisez les commentaires constructifs formulés au
sein de votre groupe de discussion pour faire évoluer la
conversation dans des directions fructueuses.

® Le culte est un élément essentiel de I'expérience du
Projet de Sauvetage. La musique de culte peut étre
jouée en direct ou sur un appareil en accédant a Spotify,
Amazon Music ou iTunes. La belle musique facilite la
rencontre avec Dieu.

® Si les participants le peuvent et le souhaitent,
envisagez de vous réunir en groupe en dehors de votre
expérience hebdomadaire habituelle pour un repas au
restaurant ou chez quelqu'un. Ces rencontres peuvent -
mais ne doivent pas nécessairement - prolonger vos
conversations dans le cadre du Projet de Sauvetage.
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NOTES PASTORALES

1. Le contenu difficile se poursuit avec le chapitre quatre Le
chapitre quatre continue d'étre difficile, surtout peut-étre dans
la maniere dont les participants sont susceptibles de réagir a la
réalité écrasante que nous avons un ennemi dangereux qui veut
nous détruire. Mais cette information, encore une fois, est
nécessaire pour au moins deux raisons. Premierement, les
"mauvaises nouvelles" nous aident a comprendre pourquoi les
"bonnes nouvelles" de I'Evangile sont si extraordinaires.
Deuxiemement, le fait de savoir qui est I'ennemi et ce qu'il nous
veut nous permet de mieux le combattre. Encouragez les
participants a s'accrocher car il y a de I'espoir. Vivez ces deux
prochaines sessions en vous rappelant qu'il n'y a qu'un seul
Dieu, qu'il est bon et sans rival. C'est le Seigneur qui expose cet
ennemi pour notre plus grand bien.

2. Avertissement sur le contenu : Abus et traite des étres
humains

Préparez-vous a rencontrer des participants qui ont eux-mémes
vécu le traumatisme des abus et de la traite des étres humains
et qui pourraient réagir de maniére particuliere (et appropriée
I) a ces deux dernieres sessions. Tragiquement, les abus et la
traite des étres humains sont beaucoup trop fréquents dans le
monde d'aujourd'hui. La plupart des dioceses ont des
ressources a offrir, alors n'hésitez pas a contacter le personnel
du bureau si vous vous trouvez dans une situation que vous ne
vous sentez pas a l'aise de gérer seul.
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3. L'espoir arrive !

Une fois que les participants ont été plongés dans les
"mauvaises nouvelles" de Capturé au cours des sessions 3 et 4,
veillez a leur faire part de I'arrivée de |'espoir. Faites savoir aux
gens que les chapitres 5 et 6 lancent le contenu de ce que nous
appelons Sauvés - et qu'il y a de bonnes raisons de croire qu'ils
pourraient étre submergés (dans le meilleur sens du terme !)
par I'extraordinaire nouvelle de I'évangile.

QUESTIONS A EXAMINER

Que pensez-vous et que ressentez-vous en ce moment ?
Cette question particuliere est concue intentionnellement
comme une réflexion ouverte. Nous vous encourageons a
confirmer ce que les participants partagent et, si possible, a
mettre en commun leurs observations. Ces types de discussions
peuvent parfois étre un peu difficiles, mais elles sont aussi
souvent les plus gratifiantes, tant pour les individus que pour le
groupe.

Dieu vous a-t-il révélé quelque chose de nouveau sur la
fagon dont I'ennemi agit dans votre vie ?

Il peut étre libérateur pour les participants d'envisager que
nombre des choses avec lesquelles ils luttent - angoisse, doute
de soi, anxiété, incapacité a laisser le passé derriere soi -
peuvent étre le fait de ce troisieme acteur sur la scene.
N'oubliez pas que nous voulons éclairer I'ennemi, révéler son
identité et la maniere dont il travaille avec chacun d'entre nous
en tant qu'individu.
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Comment la vision de [l'histoire biblique selon laquelle
I'ennemi est I'ennemi (et qu'il divise et accuse) modifie-t-elle
la fagon dont vous envisagez ce qui se passe autour de vous
en ce moment ?

Aussi orgueilleux que soit Satan, I'une de ses tactiques les plus
efficaces contre nous, nous enseigne-t-on, est de nous
amener a nous concentrer sur des personnes et des choses
autres que lui-méme. Il nous fait baisser la garde, au point
d'oublier (ou de ne pas croire) qu'il est personnellement en
guerre contre nous. Ainsi, lorsque nous qualifions
d'""ennemis" les citoyens d'une autre nation, les membres
d'un autre parti politique, les collegues de travail difficiles ou
les adeptes d'une autre religion, nous ne sommes pas
seulement victimes de sa stratégie consistant a nous monter
les uns contre les autres, mais nous nous rendons encore plus
vulnérables a ses desseins destructeurs.
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QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Avez-vous déja eu du mal a accepter que Dieu permette
a I'ennemi de régner sur ce monde ?

2. Comment les enseignements bibliques sur le péché et
la mort en tant que dominations modifient-ils votre
compréhension de leurs réles dans nos vies ?

3. L'impuissance humaine a été le theme des derniéres
sessions. Cela modifie-t-il, d'une maniéere ou d'une autre,
la fagon dont vous considérez votre foi ?
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RESSOURCES

Catéchisme de I'Eglise catholique 396-401 :
"Péché originel"

La liberté a I'épreuve

396 Dieu a créé I'homme a son image et |'a établi dans son
amitié. Créature spirituelle, I'hnomme ne peut vivre cette amitié
que dans la libre soumission a Dieu. L'interdiction de manger
"de I'arbre de la connaissance du bien et du mal" est explicite :
"car le jour ou vous en mangerez, vous mourrez". L'"arbre de la
connaissance du bien et du mal" évoque symboliquement les
limites infranchissables que 'homme, en tant que créature, doit
librement reconnaitre et respecter avec confiance. L'homme
dépend de son Créateur et est soumis aux lois de la création et
aux normes morales qui régissent I'usage de la liberté.

Le premier péché de I'homme

397 L'homme, tenté par le diable, laissa mourir dans son coeur
la confiance en son Créateur et, abusant de sa liberté, désobéit
al'ordre de Dieu. C'est en cela que consiste le premier péché de
I'hnomme. Tout péché ultérieur serait une désobéissance a
I'égard de Dieu et un manque de confiance en sa bonté.

398 Dans ce péché, I'homme s'est préféré a Dieu et, par la
méme, |'a méprisé. Il s'est choisi lui-méme contre Dieu, contre
les exigences de sa condition de créature et donc contre son
propre bien.
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Créé dans un état de sainteté, I'homme était destiné a étre
pleinement "divinisé" par Dieu dans la gloire. Séduit par le
diable, il voulait "étre comme Dieu", mais "sans Dieu, avant
Dieu, et non selon Dieu".

399 Les Ecritures décrivent les conséquences tragiques de cette
premiére désobéissance. Adam et Eve perdent immédiatement
la grace de la sainteté originelle. Ils ont peur du Dieu dont ils ont
concu une image déformée, celle d'un Dieu jaloux de ses
prérogatives.

400 L'harmonie dans laquelle ils se trouvaient, grace a la justice
originelle, est maintenant détruite : I'emprise des facultés
spirituelles de I'ame sur le corps est brisée ; I'union de I'homme
et de la femme devient sujette a des tensions, leurs relations
étant désormais marquées par la convoitise et la domination.
L'harmonie avec la création est rompue : la création visible est
devenue étrangere et hostile a I'homme. A cause de I'homme,
la création est maintenant soumise "a la servitude du
dépérissement". Enfin, la conséquence explicitement annoncée
de cette désobéissance se réalisera : I'homme "retournera a la

terre", car c'est d'elle qu'il a été tiré.
La mort fait son entrée dans I'histoire de I'humanité

401 Apres ce premier péché, le monde est pratiquement inondé
par le péché. Il y a le meurtre par Cain de son frere Abel et la
corruption universelle qui s'ensuit dans le sillage du péché. De
méme, le péché se manifeste fréquemment dans I'histoire
d'Israél, notamment sous forme d'infidélité au Dieu de I'Alliance
et de transgression de la loi de Moise. Et méme apres |'expiation
du Christ, le péché refait surface de multiples facons parmi les
chrétiens.
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L'Ecriture et la Tradition de I'Eglise rappellent continuellement
la présence et l'universalité du péché dans ['histoire de
I'homme:

Ce que la Révélation nous fait connaitre est confirmé par notre
propre expérience. En effet, lorsque 'homme regarde dans son
propre cceur, il constate qu'il est attiré par le mal et qu'il
s'enfonce dans de nombreux maux qui ne peuvent provenir de
son bon créateur. En refusant souvent de reconnaitre Dieu
comme sa source, I'homme a aussi rompu la relation qui devait
le lier a sa fin derniére, en méme temps qu'il a brisé le bon ordre
qui devait régner en lui-méme comme entre lui et les autres
hommes et toutes les créatures. o
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LECTURE SUGGEREE

Rutledge, Fleming. The Crucifixion: Understanding the
Death of Jesus, 2015.

8. Hahn, Commentary on Romans, 102.
9. Catechism of the Catholic Church 396-401: “Original Sin.”
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Créé | Capturé | | Réponse

Chapitre cinq

"Seigneur Dieu tout-puissant, qui as envoyé Ton Fils unique
pour donner a I'hnumanité, emprisonnée dans l'esclavage du
péché, la liberté de Tes fils et de Tes filles, nous Te prions
tres humblement pour ces enfants, dont Tu sais qu'ils
connaitront les attraits de ce monde et lutteront contre les
piéges du diable : par la puissance de la Passion et de la
Résurrection de Ton Fils, délivre-les maintenant de la tache
du péché originel, fortifie-les par la grdce du Christ, et
garde-les toujours sur le chemin de la vie". 10

- Baptismal Ritual of the Catholic Church
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LA GRACE: Légere

Car ainsi parle le Seigneur :
"Les captifs des puissants seront pris, et la proie du
tyran sera sauvée, car je contesterai avec ceux qui
vous contestent, et je sauverai vos enfants. Alors
toute chair saura que je suis le Seigneur, votre
Sauveur et votre Rédempteur, le Puissant de
Jacob".

Isaie 49:25-26

THEMES

Que faisait Jésus sur la croix ?
1. Nous montrer I'amour du Pere.

2. Faire |'expiation ; devenir le péché.
3. Faire la guerre pour nous sauver.

Guide de lecture de sauvetage | 42



QUESTIONS A EXAMINER

. Qu'est-ce que je pense et qu'est-ce que je ressens en ce
moment ?

. Comment I'histoire de Jésus en tant que guerrier venant
me sauver change-t-elle la fagon dont je le vois ?

. Le fait de comprendre que Jésus n'a pas seulement fait cela
pour moi change-t-il ma fagon de voir et de traiter les
autres ?
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Chapitre cinq | Pourquoi Jésus est-il venu ?

Ressources pour I'animateur

Créé | Capturé | Sauvé | Réponse

Résumé du chapitre

Le chapitre cinqg poursuit notre examen de ['histoire
biblique en posant la question suivante : "Quel était le
but de la vie et de la mort de Jésus ?" Est-il venu
simplement pour raconter des histoires, nous exhorter a
étre gentils et a nous aimer les uns les autres, accomplir
quelques miracles, puis connaitre une fin tragique et
prématurée ? Il a fait toutes ces choses, certes, mais ce
n'est pas pour cela qu'il est venu. Jésus s'est fait homme
pour sauver la créature qu'il aime le plus - pas
seulement I'humanité en général, mais vous et moi,
personnellement. Et il a fait tout cela d'une maniéere
extraordinairement créative et appropriée, car celui qui
a trompé notre race a ses débuts a lui-méme été trompé
en provoquant la ruine de son propre royaume.

OBIJECTIFS

® Reconnaitre la raison pour laquelle Jésus est venu.
® Comprendre ce que Jésus faisait sur la croix.
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Themes du chapitre
® L'incarnation en tant qu'invasion
® Jésus en tant que guerrier

® Le caractere personnel de la victoire de Jésus

POINTS D'ACTION

® A ce stade de I'expérience du Projet de Sauvetage,
votre groupe aura probablement formé ses propres
rythmes au cours des sessions de discussion. Tant que
certaines personnes ne dominent pas les conversations
et/ou que d'autres sont laissées de cOté, prenez un peu
de recul et essayez de permettre au dialogue entre les
participants de se développer de maniere plus organique.

® En continuant d'ouvrir et de clore chaque séance par la
priére, envisagez de demander aux participants s'ils
souhaitent intervenir et diriger la priére pour le groupe.
Ne vous découragez pas si les gens sont réticents au
début. Respectez leur appréhension et continuez a leur
proposer des sessions ultérieures.
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NOTES PASTORALES

1. Le Jésus bon, doux et inclusif

De nombreux participants apporteront avec eux, lors de
I'expérience Le Projet de Sauvetage, une notion limitée et
compréhensible de Jésus comme étant simplement bon, doux
et inclusif. Aprés tout, c'est ce que beaucoup d'entre nous ont
appris dans les cours d'éducation religieuse et ont ensuite
rencontré dans la culture populaire. Bien que Jésus soit
certainement tout cela (béni soit-Il !), les Ecritures indiquent
clairement qu'il est bien plus que cela. Le Nouveau Testament
présente surtout Jésus comme un étre puissant, autoritaire et
exigeant : Il a marché sur I'eau, nourri cing mille personnes avec
guelques pains et ramené les morts a la vie ; il a chassé les
démons, leur a ordonné de se taire et a vaincu Satan ; il a
accueilli les pécheurs, les a exhortés a la repentance, mais n'a
pas adouci son enseignement lorsque les individus trouvaient
gue les attentes étaient trop grandes. En bref, lorsque les
contemporains de Jésus |I'ont rencontré, ils ont généralement
eu l'une des deux réactions radicales suivantes : soit ils ont tout
abandonné pour le suivre, soit ils ont voulu le tuer. Personne
n'a jamais baillé, haussé les épaules ou ne I'a trouvé simplement
sympathique. La réaction constante des foules était le choc et
I'effroi.

2. Jésus, le prédateur embusqué ?

L'idée que Jésus sur la croix est l'agresseur et le chasseur
semblera étrange a beaucoup. Mais dirigez les participants vers
la section Ressources a la fin de ce chapitre, ou ils verront par
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eux-mémes que c'était une facon fréquente pour I'Eglise
primitive de précher I'ceuvre de Jésus sur la croix. De saint
Mélito de Sardes a saint Irénée, en passant par saint Grégoire
de Nysse, saint Ephrem et saint Augustin (pour n'en citer que
quelques-uns), tous présentent Jésus comme un guerrier qui se
bat pour nous (dans de nombreux cas en appatant I'ennemi) et
qui lie "I'hnomme fort".

QUESTIONS A EXAMINER

A quoi pensez-vous et comment vous sentez-vous en ce
moment ? Comme dans la discussion de la session précédente,
cette question particuliere est congue intentionnellement
comme une réflexion ouverte. Nous vous encourageons a
confirmer ce que les participants partagent et, si possible, a
mettre en commun leurs observations. Ces types de discussions
peuvent parfois étre un peu difficiles, mais elles sont aussi
souvent les plus gratifiantes, tant pour les individus que pour le
groupe.

Comment |'histoire de Jésus en tant que guerrier venant
vous sauver change-t-elle la fagon dont vous le voyez ?
De nombreux participants commenceront probablement par
faire remarquer : "On ne m'a jamais enseigné tout cela !".
Essayez d'encourager la discussion en posant des questions
initiales de suivi telles que "quel est I'aspect le plus intéressant
de tout cela pour vous ?" ou "qu'est-ce qui vous semble le plus
étrange ?". Une fois que tout le monde a exprimé sa surprise
quant au contenu, les animateurs peuvent guider le groupe vers
les enseignements et les passages de ['Ecriture qui
corroborent, de maniere apparemment indiscutable,
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la notion de Jésus venant se battre pour chacun d'entre
nous. Idéalement, I'objectif est d'amener les participants
a réfléchir a leur conception ultime de Jésus et a la
manieére dont cela peut transformer leur compréhension
du salut lui-méme.

Le fait de comprendre que Jésus n'a pas seulement fait cela
pour vous change-t-il votre fagon de voir et de traiter les
autres ?

Cette question vise en partie a inciter les participants a
commencer a intégrer les différentes parties de |'histoire
dans un ensemble plus vaste et a I'appliquer a leur mode
de vie. La transformation et la mobilisation personnelles
sont au coeur du Projet de Sauvetage. Demandez aux
participants de réfléchir en termes d'avant/apres ("Avant,
je voyais les choses de cette fagon, mais maintenant...")
et invitez-les a imaginer des situations hypothétiques
dans lesquelles ils pourraient mettre en oeuvre la
transformation qu'ils expérimentent.
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QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Quel aspect de I'humanité de Jésus vous semble le
plus difficile a concilier avec sa divinité ?

2. Comment s'est formée votre compréhension de la
signification de la crucifixion ?

3. Qui, parmi les premiers Péres de I'Eglise mentionnés
dans la section "Ressources" de ce chapitre, présente
I'argument le plus puissant en faveur de Jésus en tant
que guerrier ?
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RESSOURCES

Le plus grand philosophe qui ait jamais vécu, Peter Kreeft.

"La premiere question qu'un enfant pose a propos d'une
histoire est la suivante : De quoi s'agit-il ? S'agit-il d'une
histoire d'amour, d'une histoire de guerre, d'une histoire
d'aventure, d'un drame psychologique, etc. La question
suppose qu'il y a une réponse et que I'auteur de I'histoire
connait la réponse, qu'il est responsable, qu'il sait quel
genre d'histoire il est en train de raconter...

"Dans un sens, |'histoire de |'"humanité est une histoire
d'amour. Mais dans un monde déchu, une histoire
d'amour est toujours aussi une histoire de guerre. En fait,
le theme fondamental de toutes les histoires depuis la
Chute a toujours été la guerre entre le bien et le mal. C'est
le theme de la Bible, en particulier dans le dernier livre,
I'Apocalypse, qui résume et interprete symboliquement
toutes les petites histoires en fonction de la grande
histoire...

"Dieu lui-méme annonce ce theme, a l'intérieur méme de
I'histoire. Car ce Dieu, contrairement au Dieu du déisme,
se révele a nous. En fait, il se fait lui-méme personnage
de I'histoire et en est I'auteur transcendant...

"Immédiatement apres la Chute, qui est le début de
['histoire de I'homme, il annonce le theme de son histoire,
de I'histoire. C'est la guerre : "Je mettrai une hostilité
[guerre] entre toi [Satan] et la Femme [Eve]...".
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Il s'agit du premier Evangile, le "proto-évangile". Aussi
étrange que cela puisse paraitre, I'Evangile est un récit de
guerre. Personne ne peut lire les quatre Evangiles avec
vigilance, intelligence et ouverture d'esprit sans s'en
rendre compte. L'argument "libéral" selon lequel Jésus ne
faisait qu'enseigner I'amour est a peu prés aussi exact que
I'idée selon laquelle le but d'Adolf Hitler était d'instaurer
la paix dans le monde. En effet, dans un monde déchu, la
seule facon d'avoir de I'amour est d'avoir la guerre. Aimer
les guerres. Aimer les combats. Demandez a n'importe
quelle mere, de n'importe quelle espece de mammifere,
en particulier I'homo sapiens.

"Le Christ contre I'Antéchrist, la Cité de Dieu contre la
Cité de ce monde, le Saint-Esprit et ses anges contre le
Diable et ses anges déchus, la lumiere contre les
ténébres, le bien contre le mal, telle est l'intrigue...

"La guerre, bien sdr, est spirituelle dans sa racine et dans
son essence. Nous n'avons pas a lutter contre la chair et
le sang, mais contre les principautés, contre les
puissances, contre les dominateurs de ce monde de
ténébres" (Eph. 6:12).” 1

Sélection d'écrits des premiers Péeres de
I'Eglise sur le mystere pascal

Saint Ignace d'Antioche (vers 50-110)

On a caché au maitre de ce monde la virginité de Marie et
la naissance de notre Seigneur, ainsi que les trois célebres
mysteres qui ont été accomplis dans la tranquillité de
Dieu a partir de |'étoile. C'est ici, lors de la manifestation
du Fils, que la magie a commencé a
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étre détruite, que tous les liens ont été relachés et que
I'ancien royaume et I'erreur du mal ont été détruits. Des
lors, tout s'est mis en mouvement, la mort a été détruite,
et ce qui a été achevé en Dieu a commencé a se réaliser.

St. Justin Martyr (vers 100-165)

Le Christ s'est fait homme par la Vierge, afin que la
désobéissance issue du serpent soit détruite de la méme
maniere qu'elle a pris naissance. Car Eve, qui était vierge
et sans souillure, ayant con¢u la parole du serpent, a
engendré la désobéissance et la mort. Mais la Vierge Marie
a retrouvé la foi et la joie lorsque l'ange Gabriel lui a
annoncé la bonne nouvelle que [|'Esprit du Seigneur
viendrait sur elle et que la puissance du Tres-Haut la
couvrirait de son ombre ; c'est pourquoi la chose sainte qui
est née d'elle est le Fils de Dieu ; et elle a répondu : "Qu'il
m'advienne selon ta parole" (Lc 1,38). C'est d'elle qu'est né
celui dont nous avons prouvé que tant d'Ecritures parlent,
et par lequel Dieu détruit et le serpent et les anges et les
hommes qui lui ressemblent. 13

St. Mélito de Sardes (vers 120-185)

Qui est celui qui me conteste ? Qu'il s'oppose a moi. J'ai
libéré le condamné, j'ai rendu la vie au mort, j'ai ressuscité
celui qui était enseveli. Qui est mon adversaire ? C'est moi,
dit-il, qui suis le Christ. C'est moi qui ai détruit la mort, qui
ai triomphé de I'ennemi, qui ai foulé le séjour des morts,
qui ai lié le fort, et qui ai transporté I'homme dans les
hauteurs du ciel. C'est moi, dit-il, qui suis le Christ.
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C'est I'alpha et I'oméga. C'est le début et la fin - un début
indescriptible et une fin incompréhensible. C'est le Christ.
C'est le roi. C'est Jésus. C'est le général. C'est le Seigneur.
C'est lui qui est ressuscité des morts. C'est lui qui est assis
a la droite du Pere. 14

Saint Irénée (vers 130-202)
Reposons donc la question : Dans quel but le Christ est-il
descendu du ciel ?

Réponse : "Pour détruire le péché, vaincre la mort et donner
la vie a I'homme". A c6té de cette parole forte, nous en
placerons une autre, choisie parmi de nombreux passages
similaires, qui développe I'idée dramatique de fagon plus
détaillée : "L'homme a été créé par Dieu pour qu'il ait la vie.
Si maintenant, apres avoir perdu la vie et avoir été blessé
par le serpent, il ne revenait pas a la vie, mais était
entierement abandonné a la mort, alors Dieu aurait été
vaincu, et la malice du serpent aurait vaincu la volonté de
Dieu. Mais comme Dieu est a la fois invincible et
magnanime, il a montré sa magnanimité en corrigeant
I'hnomme et en éprouvant tous les hommes, comme nous
I'avons dit ; mais par le second homme, il a lié le fort, il a
gaché ses biens et il a anéanti la mort, en rendant la vie a
I'hnomme qui était devenu sujet a la mort. En effet, Adam
était devenu la propriété du diable, et le diable le tenait
sous son pouvoir, parce qu'il I'avait trompé et I'avait soumis
a la mort en lui offrant I'immortalité. Car en leur promettant
d'étre comme des dieux, ce qui n'était pas en son pouvoir, il
a opéré la mort en eux. C'est pourquoi celui qui avait
emmené I'homme en captivité a été lui-méme emmené en
captivité par Dieu, et I'hnomme qui avait été emmené en
captivité a été libéré de lI'esclavage de la condamnation".
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"Le Verbe de Dieu, dit-il, s'est fait chair pour détruire la mort
et ramener I'homme a la vie, car nous sommes liés et
enchainés par le péché, nous sommes nés dans le péché et
nous vivons sous la domination de la mort. s

Saint Grégoire de Nysse (vers 335-395)

Il s'appréte a affronter celui qui a fait prisonnier la nature
humaine et qui est sur le point de défaire les liens de la mort
; en détruisant le dernier ennemi [cf. 1 Cor. 15:26], il peut
rendre a I'humanité la liberté et la paix.

Pour que la rangcon en notre faveur soit facilement acceptée
par celui qui I'exige, la divinité a été cachée sous le voile de
notre nature, afin que, comme les poissons voraces,
I'hnamecon de la divinité soit avalé en méme temps que
I'appat de la chair, et qu'ainsi, la vie étant introduite dans la
maison de la mort, et la lumiére brillant dans les ténebres,
ce qui est diamétralement opposé a la lumiere et a la vie
disparaisse ; car il n'est pas dans la nature des ténebres de
subsister quand la lumiere est présente, ni de la mort
d'exister quand la vie est active. s

St. Augustin (vers 354-430)

Le diable a sauté de joie a la mort du Christ, et par la mort
méme du Christ, le diable a été vaincu : il a pris, pour ainsi
dire, I'appat de la souriciere. Il se réjouit de cette mort, se
considérant comme le commandant de la mort. Mais ce qui
a provoqué sa joie lui a tendu l'appat. La croix du Seigneur
était la souriciere du diable : I'appat qui le capturait était la
mort du Seigneur.
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Le verset suivant explique en partie pourquoi tant d'honneur
doit lui étre rendu et pourquoi toutes les nations doivent le
servir : Il a délivré du tyran l'indigent, ce pauvre qui n'avait
pas d'autre défenseur. Cette personne nécessiteuse et
pauvre est le peuple qui croit en lui, et au sein de ce peuple
se trouvent les rois qui I'adorent. Ils ne sont pas trop fiers
pour étre nécessiteux et pauvres, ce qui signifie reconnaitre
humblement qu'ils sont pécheurs et qu'ils ont besoin de la
gloire de Dieu, afin que le vrai Roi, le Fils du Roi, puisse les
libérer de I'ennemi puissant. Il est puissant, celui qu'on
appelle I'accusateur. Pourtant, ce n'est pas sa propre force
qui a soumis les hommes et les femmes a ce puissant tyran
et les a maintenus en captivité, mais les péchés des hommes.
Le tyran puissant est également appelé dans les Ecritures
"I'hnomme fort", mais le Christ, qui a humilié |'accusateur, a
également pénétré dans le domaine de I'homme fort pour le
lier et s'emparer de ses biens. C'est le Christ qui a délivré
I'indigent du tyran, ce pauvre qui n'avait pas d'autre
défenseur, car personne d'autre n'avait la force d'accomplir
cela - aucun juste ni méme aucun ange. Il n'y avait donc pas
de défenseur du tout, mais le Christ est venu et les a sauvés.
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Apres avoir dépouillé le diable, le Christ distribue ses dons
pour embellir I'Eglise. Le psaume se poursuit : C'est aussi a
I'Etre aimé de partager le butin pour la beauté de la maison.
Le mot "Bien-aimé" est répété pour mettre l'accent sur ce
point. Mais en fait ce ne sont pas tous les codex qui ont cette
répétition, et les plus exacts d'entre eux lui préfixent une
étoile. Ces signes sont appelés astérisques et nous informent
que les passages ainsi marqués sont présents dans |I'hébreu,
mais pas dans l'interprétation de la Septante. Mais que nous
pensions que Bien-Aimé a été répété, ou qu'il a été écrit une
seule fois, je pense que nous devons prendre les mots qui
suivent, pour partager le butin pour la beauté de la maison,
dans le sens, c'est la part du Bien-Aimé aussi de partager le
butin pour la beauté de la maison ; c'est-a-dire, il a été choisi
aussi pour le partage du butin. Sans doute I'Eglise que le
Christ a créée est-elle une belle maison, et il I'a embellie en
lui distribuant ses butins, comme un corps est embelli par la
juste répartition de ses membres. Le mot "butin" est utilisé
pour désigner les biens saisis sur les ennemis vaincus, et
I'Evangile éclaire ce passage en disant : "Nul ne peut entrer
dans la maison d'un homme fort et emporter ses effets, s'il
n'a d'abord attaché I'homme fort (Mt. 12:29). Le Christ a lié
le diable par des chaines spirituelles en vainquant la mort et
en remontant des enfers au ciel ; il a lié le diable par le
sacrement de son incarnation, car si le diable n'a rien trouvé
dans le Christ qui mérite la mort, il lui a néanmoins été
permis de le tuer. En conséquence, le Christ a ligoté le diable
et s'est emparé de ses biens comme d'un butin. C'étaient les
incroyants par lesquels le diable faisait sa volonté. Mais le
Seigneur a purifié ces outils en pardonnant leurs péchés ; il
a laissé I'ennemi abattu et enchainé, et il a sanctifié le butin
dont
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il s'était emparé. Il leur a ensuite assigné la place qui leur
revenait pour I'ornement de sa propre maison, désignant les
uns comme apotres, les autres comme propheétes, les autres
comme pasteurs et docteurs pour |'ceuvre du ministére, en
vue de I'édification du corps du Christ.

Nous sommes tes serviteurs, nous sommes tes créatures : Tu
nous as faits, tu nous as rachetés. On peut acheter son
serviteur, on ne peut pas le créer ; mais le Seigneur a créé et
racheté ses serviteurs ; il les a créés pour qu'ils soient ; il les
a rachetés pour qu'ils ne soient plus jamais captifs. Car nous
sommes tombés entre les mains du prince de ce monde, qui
a séduit Adam, l'a asservi et s'est mis a nous posséder
comme ses esclaves. Mais le racheteur est venu, et le
séducteur a été vaincu. Et qu'a fait notre racheteur a celui
qui nous tenait captifs ? Pour notre rancon, il a tendu sa
croix comme un piege, il y a placé son sang comme un appat.
Il a bien eu le pouvoir de verser son sang, il n'a pas voulu le
boire. En versant le sang de celui qui n'était pas débiteur, il
lui a été ordonné de rembourser les débiteurs ; en versant
le sang de l'innocent, il lui a été ordonné de s'éloigner des
coupables. Il a vraiment versé son sang a cette fin, pour
effacer nos péchés. Le sang du racheteur a effacé ce qui nous
retenait. Car il ne nous a retenus que par les liens de nos
propres péchés. Ce sont les chaines du captif. Il est venu, il
a lié le fort avec les liens de sa passion ; il est entré dans sa
maison, dans les cceurs, c'est-a-dire dans ceux ou il habitait,
et il a enlevé ses réceptacles. Nous sommes ses réceptacles.
Il I'avait remplie de sa propre amertume. Cette amertume
aussi, il I'a confiée a notre racheteur dans le fiel. Il nous avait
alors comblés de ses réceptacles, mais notre Seigneur, en
gatant ses réceptacles et en se les appropriant, a répandu
I'amertume et les a remplis de douceur. 17
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Saint Ephrem (vers 306-373)

La mort a piétiné notre Seigneur, mais lui, a son tour, a
traité la mort comme une autoroute pour ses propres
pieds. Il s'y est soumis, |I'a supporté volontairement, parce
qu'il pouvait ainsi détruire la mort malgré elle.

La mort a suivi son propre chemin lorsque notre Seigneur
est parti de Jérusalem en portant sa croix ; mais lorsque,
du haut de cette croix, il a appelé les morts de I'au-dela par
un grand cri, la mort a été impuissante a I'empécher.

La mort I'a tué par le biais du corps qu'il avait assumé, mais
ce méme corps s'est avéré étre I'arme avec laquelle il a vaincu
la mort. Dissimulée sous le manteau de sa virilité, sa divinité
a engagé le combat avec la mort ; mais en tuant notre
Seigneur, c'estla mort elle-méme qui a été tuée. Elle a pu tuer
la vie humaine naturelle, mais a été elle-méme tuée par la vie
qui est au-dessus de la nature de I'homme.

La mort ne pouvait dévorer notre Seigneur que s'il
possédait un corps, et I'enfer ne pouvait I'engloutir que s'il
portait notre chair ; c'est pourquoi il est venu chercher un
char pour se rendre aux enfers. Ce char, c'est le corps qu'il
a recu de la Vierge ; c'est avec lui qu'il a envahi la
forteresse de la mort, qu'il en a brisé la chambre forte et
gu'il en a dispersé tous les trésors. 1s
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St. Jean Chrysostome (vers 347-407)

Quiconque est pieux et aime Dieu peut profiter de cette
bonne et joyeuse féte. Quiconque est un serviteur
reconnaissant, qu'il se réjouisse et entre dans la joie du
Seigneur. Quiconque est fatigué de jeliner, qu'il regoive
maintenant sa récompense. Quiconque a travaillé des la
premiere heure, qu'il recoive aujourd'hui sa juste
récompense. Quiconque est venu apres la troisieme
heure, qu'il prenne part a la célébration dans |'action de
graces. Quiconque est arrivé apres la sixieme heure ne
doit pas se faire de soucis, car lui non plus ne subira
aucune perte. Quiconque a tardé jusqu'a la neuvieme
heure, qu'il s'approche sans hésiter. Quiconque n'est
arrivé qu'a la onzieme heure ne craigne pas le retard, car
le Mafitre est miséricordieux : il recoit les derniers comme
les premiers ; il donne du repos a celui qui arrive a la
onziéme heure, comme a celui qui a travaillé dés le début
; il fait miséricorde a celui qui a tardé, et il rend la santé
au premier ; a l'unil donne, a l'autre il distribue.

Il accepte les ceuvres et embrasse la contemplation ; il
honore I'acte et loue l'intention.

Que chacun entre donc dans la joie du Seigneur. Les
premiers et les derniers regoivent leur salaire. Riches et
pauvres dansent les uns avec les autres. Les tempérants
et les paresseux honorent ce jour. Vous qui avez je(iné et
vous qui n'avez pas jedné, réjouissez-vous aujourd'hui. La
table est bien garnie ; vous vous en réjouissez tous. Le
veau est abondant, que personne ne parte affamé. Que
chacun profite de ce banquet de la foi. Que chacun prenne
plaisir a la richesse de la bonté.
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Que personne ne se lamente sur sa pauvreté, car le
royaume universel est apparu. Que personne ne se lamente
sur ses fautes, car le pardon est sorti du tombeau. Que
personne ne craigne la mort, car la mort du Sauveur nous a
libérés. Celui qui était retenu par la mort a éradiqué la
mort. Il a pillé le séjour des morts lorsqu'il est descendu
dans le séjour des morts. Il I'a aigri lorsqu'il a goGté a sa
chair, ce qu'avait prédit Isaie lorsqu'il avait crié : Le séjour
des morts s'est dit aigri, lorsqu'il t'a rencontré ici-bas. Aigri,
car il a été aboli. Aigri, car il a été ridiculisé. Aigri, car il a
été mis a mort. Aigri, car il a été détroné. Aigri, car il a été
fait prisonnier.

Il @ recu un corps et s'est retrouvé par hasard face a face
avec Dieu. Il a regu la terre et rencontré le ciel. Il a regu ce
gu'il voyait et a été renversé par celui qu'il ne voyait pas.
Ou est ton aiguillon, 6 mort ? Ou est ta victoire, 6 séjour
des morts ? Le Christ est ressuscité, et toi, tu es renversé.
Le Christ est ressuscité et les démons sont tombés. Le
Christ est ressuscité et les anges se réjouissent. Le Christ
est ressuscité et la vie est libérée. Le Christ est ressuscité,
et personne ne reste mort dans un tombeau. Car le Christ,
ressuscité d'entre les morts, est devenu les prémices de
ceux qui se sont endormis. A lui la gloire et la puissance,
dans les siecles des siecles.

Amen. 19

Saint Léon le Grand (vers 400-461)
C'est pourquoi, lorsque le Sauveur miséricordieux et tout-
puissant a organisé le début de son parcours humain de
maniere a dissimuler la puissance de sa divinité, inséparable
de sa condition d'homme, sous le
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voile de notre faiblesse, I'ennemi rusé a été mis hors
d'état de nuire et a pensé que la naissance de |'enfant,
qui était né pour le salut de I'humanité, était aussi
soumise a lui-méme que le sont toutes les autres
personnes a leur naissance. Car il I'a vu crier et pleurer,
il I'a vu enveloppé de langes, soumis a la circoncision,
offrant le sacrifice exigé par la loi. Il pergut alors en lui la
croissance habituelle de I'enfance et ne douta pas qu'il
atteindrait I'état d'homme par des étapes naturelles.

Pendant ce temps, il lui infligeait des injures, multipliait les
blessures, se servait de malédictions, d'affronts, de
blasphémes, d'injures, en un mot, déversait sur lui toute la
force de sa fureur et épuisait toutes les variétés de |'épreuve
: et sachant comment il avait empoisonné la nature de
I'homme, il ne concevait pas qu'il n'e(it aucune part a la
premiere transgression dont il avait constaté la mortalité
par tant d'épreuves. Le voleur sans scrupules et le brigand
avide ont persisté a agresser Celui qui n'avait rien en propre,
et en exécutant la sentence générale sur le péché originel,
ils ont dépassé le lien sur lequelils s'appuyaient, et ont exigé
la punition de l'iniquité de celui en qui ils ne trouvaient pas
de faute. C'est ainsi que les termes malveillants du pacte
mortel sont annulés et que, par l'injustice d'une
surfacturation, la totalité de la dette est annulée. Le fort est
lié par ses propres chaines, et tous les artifices du méchant
retombent sur sa téte. Lorsque le prince du monde est lié,
tout ce qu'il tenait en captivité est libéré. Notre nature
purifié¢e de son ancienne contagion retrouve son rang
honorable, la mort est détruite par la mort, la nativité est
restaurée par la nativité : puisque tout a la fois la
rédemption supprime
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I'esclavage, la régénération change notre origine, et la foi
justifie le pécheur. 20

Le concile de Chalcédoine (451)

Sa naissance dans le temps n'enleve ni n'ajoute rien a sa
naissance divine et éternelle, mais elle a pour but de restaurer
['humanité, qui avait été trompée, afin qu'elle puisse vaincre la
mort et, par sa puissance, détruire le diable qui détenait le
pouvoir de la mort. Vaincre I'auteur du péché et de la mort nous
dépasserait si celui que le péché n'a pu souiller et que la mort
n'a pu retenir n'avait pas pris notre nature et ne l'avait pas faite
sienne. Il a été congu par I'Esprit Saint dans le ventre de la vierge.
Sa virginité a été aussi intacte en le mettant au monde qu'en le
concevant. 21

Saint Isidore de Séville (vers 560-636)

Le diable a été trompé par la mort du Seigneur... car a
travers la mortalité visible de sa chair, le Christ - que le
diable essayait de tuer - cachait sa divinité, comme un
piege dans lequel il pouvait I'attraper comme un oiseau
imprudent par un tour habile... Le diable, bien qu'il ait
attaqué la chair de I'humanité dans le Christ qui était
évidente, a été capturé comme par I'hamecon de sa
divinité qui se trouvait cachée. En effet, il y a dans le
Christ I'hamecon de la divinité ; la nourriture, cependant,
est la chair ; la ligne de péche est |la généalogie qui est
récitée par I'Evangile. Dieu le Pére tient véritablement ce
fil de péche. 22
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St. Maxime le Confesseur (vers 580-662)

Sa chair a été placée devant ce dragon vorace et béant
comme un appat pour le provoquer : une chair qui serait
mortelle pour le dragon, car elle le détruirait
completement par la puissance de la Divinité cachée en
elle. Pour la nature humaine, cependant, sa chair devait
étre un remede, car la puissance de la divinité en elle
rétablirait la nature humaine dans sa grace originelle.

De méme que le diable avait empoisonné |'arbre de la
connaissance et gaté notre nature par son godt, de
méme, en voulant dévorer la chair du Seigneur, il se
corrompt lui-méme et est completement détruit par la
puissance de la divinité qui s'y trouve cachée. 23

Saint Bernard (vers 1090-1153)

Il vient sous la forme d'un nourrisson, et sans parole, car la
voix de I'enfant qui gémit suscite la compassion, et non la
terreur. S'il est terrible pour quelqu'un, il ne I'est pas pour
toi. Il est devenu un petit enfant, sa Vierge Mére entoure
ses tendres membres de bandelettes, et toi, tu trembles
encore de peur ? Par cette faiblesse, tu peux savoir qu'il ne
vient pas pour détruire, mais pour sauver ; non pour lier,
mais pour délier. S'il prend |'épée, ce sera contre tes
ennemis, et, en tant que Puissance et Sagesse de Dieu, il
foulera aux pieds les orgueilleux et les puissants. Nous
avons deux ennemis, le péché et la mort, c'est-a-dire la
mort de I'ame et la mort du corps. Jésus vient conquérir les
deux, et nous sauver des deux. Il a déja vaincu le péché
dans sa propre personne en assumant une nature humaine
exempte de la corruption du péché. En effet, une grande
violence a été faite au
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péché, et il s'est reconnu vaincu, lorsque la nature qu'il se
glorifiait d'avoir entierement infectée et possédée a été
trouvée dans le Christ parfaitement Ilibérée de sa
domination. Désormais, le Christ poursuivra nos ennemis, il
s'en emparera, et il n'aura de cesse qu'ils ne soient vaincus
en nous. Toute sa vie mortelle a été une guerre contre le
péché. Il I'a combattue par la parole et par I'exemple. Dans
sa passion, il se jeta sur I'homme fort et armé, le lia et
emporta son butin.

Jésus-Christ a également vaincu notre deuxieme ennemi,
la mort. Il la surmonte d'abord en Ilui-méme, en
ressuscitant d'entre les morts, prémices de ceux qui
dorment et premier né d'entre les morts. Ensuite, il
vaincra la mort en chacun de nous, de la méme maniere,
lorsqu'il fera sortir de la poussiere nos corps mortels et
qu'il détruira notre dernier ennemi. Ainsi, lorsqu'il est
ressuscité d'entre les morts, Jésus était vétu de beauté,
et non pas enveloppé de langes comme a sa naissance.
Celui qui, auparavant, débordait de miséricorde, "ne
jugeant personne", s'est ceint, lors de sa résurrection, de
la ceinture de la justice et, ce faisant, a semblé, dans une
certaine mesure, restreindre sa miséricorde
surabondante afin d'étre désormais prét pour le
jugement qui doit suivre notre future résurrection. 24

St. Bonaventure (vers 1221-1274)

Maintenant que le combat passionnel était terminé et
que le dragon sanguinaire et le lion furieux pensaient
avoir remporté une victoire en tuant I'Agneau, la
puissance de la divinité commengait a briller dans son
ame qui descendait aux enfers. C'est par cette
puissance que notre Lion fort de la tribu de
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Juda (Apoc. 5:5), s'élevant contre I'homme fort qui
était tout armé (Luc 11:21), lui arracha sa proie, brisa
les portes de |I'enfer et lia le serpent. Désarmant les
Principautés et les Puissances, il les a emmenées
hardiment, les exposant ouvertement en triomphe en
lui-méme (Col. 2:15). Le Léviathan est alors mené par
un crochet (Job 40:25), sa machoire est percée par le
Christ, de sorte que celui qui n'avait aucun droit sur
la Téte qu'il avait attaquée, perd aussi ce qu'il avait
semblé avoir sur le corps. C'est alors que le vrai
Samson, en mourant, mit a terre une armée ennemie
(cf. Juges 16, 30). Alors I'Agneau sans tache, par le
sang de son Testament, fit sortir les prisonniers de la
fosse ou il n'y avait pas d'eau (Zach. 9:11).

C'est alors que I'éclat tant attendu d'une lumiere

nouvelle brilla sur ceux qui habitaient dans la région de
I'ombre de la mort (Esaie 9:2). s
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QUESTION :

Le diable savait-il qui était Jésus ?
Ceci est souvent source de confusion, car il semble que ce
soit le cas. Des commentaires dans les Evangiles tels que
"Nous savons qui tu es, le saint de Dieu" ou "Si tu es le
Fils de Dieu" semblent indiquer que le diable et/ou les
démons le connaissaient. Mais ce n'est pas le cas. Tout
d'abord, I'amour et I'"humilité sont littéralement au-dela
de la facon de penser de I'enfer, et Dieu se faisant chair
en la personne de Jésus est le summum de I'amour et de
["humilité. De méme, des expressions telles que "saint de
Dieu" ou "Fils de Dieu" étaient des facons courantes, au
sein du peuple juif, de se référer au Messie, qui n'était
pas du tout censé étre une personne divine, mais plutét
un homme.

Frank Sheed, dans son livre To Know Christ Jesus,
I'exprime ainsi : Je pense qu'il était de la premiere
urgence de découvrir ce que signifiait "fils de Dieu". Il
avait été utilisé dans I'Ancien Testament pour désigner le
Messie (Ps. 2:7).

Mais savait-il ce que cela signifiait ? L'expression "Fils de
Dieu" avait été diversement utilisée dans [|'Ancien
Testament, par exemple pour désigner le peuple élu (Ex.
4:22) et, au pluriel, les juges juifs (Ps. 81:6). Satan
connaissait I'Ancien Testament, mais le livre de Job devait
faire l'objet d'une attention particuliere de sa part, car
une grande partie de ce livre concernait un certain Satan
et le grand carnaval qu'il avait organisé aux dépens de
Job. Dans ce livre (1:6, 2:1, 38:7), les "fils de Dieu"
désignent les anges non déchus. Satan a sans doute
envisagé la possibilité que le Messie soit un ange, entrant
d'une maniere imprévue dans |'humanité pour "lui
écraser la téte". 2
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10. Baptismal Ritual of the Catholic Church, 158.

11. Kreeft, The Greatest Philosopher Who Ever Lived, 247-248.
12.S
13.S
14.S
15.S

—

. Ignatius of Antioch, “The Second Epistle of Ignatius to the Ephesians,” 102.

—

. Justin Martyr, “Dialogue with Trypho,” 100.
. Melito of Sardis, “Sermon on The Passover.”

—

. Irenaeus, The Demonstration of the Apostolic Preaching.

16. St. Gregory of Nyssa, The Great Catechism, ch. XXIV.

17. St. Augustine, “Expositions of the Psalms 51-72,” 464-465.

18. St. Ephrem, “A Sermon on the Cross of Christ.”

19. St. John Chrysostom, “The Easter Sermon of John Chrysostom.”
20. St. Leo the Great, “Sermon 22.”

21. The Council of Chalcedon. “The Letter of Pope Leo to Flavian.”
22. Knoebel quoting Isidore of Seville, Sententiae, 61.

~ e+

23. St. Maximus the Confessor, Mystery of the Divine Incarnation.

24. St. Bernard, “The Fountains of the Savior,” Sermons on Advent & Christmas,
103-104.

25. St. Bonaventure, The Soul’s Journey to God, 159.

26. Sheed, To Know Christ Jesus, 118.
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Créé | Capturé | | Réponse

Chapitre six

"Que personne ne craigne la mort, car la mort de notre
Sauveur nous a libérés. Il I'a détruite en la supportant. Il a
détruit le séjour des morts en y descendant. Il I'a mise en
émoi alors méme qu'elle godtait a sa chair. Isaie I'avait
prédit en disant : "Toi, I'enfer, tu as été troublé en le
rencontrant en bas". L'enfer a été bouleversé parce qu'il a
été supprimé. Il était en colére parce qu'on se moque de lui.
Il était en effervescence, car il est détruit. Il est en
effervescence, car il est anéanti. Il est en effervescence, car
il est maintenant fait prisonnier. L'enfer a pris un corps et a
découvert Dieu. Il a pris la terre et a rencontré le ciel. Il a
pris ce qu'il a vu et a été dépassé par ce qu'il n'a pas vu. O
mort, o est ton aiguillon ? O séjour des morts, ol est la
victoire ? 27

- Saint Jean Chrysostome
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LA GRACE:
Confiance inébranlable en Jésus

THEMES

Jésus a...

« Humilié I'ennemi.

. Transféré I'humanité d'une domination a une autre.
. Rendu le péché impuissant.

. Détruit le pouvoir de la Mort.

. Annulé notre dette.

. Nous arecréés.

. Nous a donné acces au Pere.

. Nous a donné l'autorité sur I'ennemi.

. Nous a envoyés en mission pour récupérer son monde.
. Nous a divinisés.
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QUESTIONS A EXAMINER

. A quoi je pense et comment je me sens en ce
moment ?

. Quel résultat de la résurrection de Jésus résonne le
plus profondément en moi et pourquoi ?

. Enrappelant I'importance des récits du chapitre 1,
quel est I'impact de I'histoire biblique sur ma vie ?
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Ressources pour I'animateur

Créé | Capturé | Sauve

Résumé du chapitre

L'Eglise catholique enseigne que la victoire du Christ sur
la croix trouve son accomplissement dans la résurrection.
Mais qu'est-ce que cela signifie exactement ? La réponse
courte, bien sdr, est que la mort et la résurrection de
Jésus ont tout changé : nous avons été refaits en tant
qu'individus et en tant que race et envoyés en mission par
Dieu pour participer a la recréation de son monde.

OBJECTIFS

® Comprendre toute la signification de la
résurrection de Jésus.

® Apprécier la nature tres personnelle de ce que
signifie cette transformation.
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Themes du chapitre

® Jésus a triomphé de nos ennemis
® La race humaine a été recréée
® Nous avons une mission

POINTS D'ACTION

® A ce stade de I'expérience du Projet de Sauvetage,
votre groupe aura probablement formé ses propres
rythmes au cours des sessions de discussion. Tant que
certaines personnes ne dominent pas les
conversations et/ou que d'autres sont laissées de
cOté, prenez un peu de recul et essayez de permettre
au dialogue entre les participants de se développer de
maniere plus organique.

® En continuant d'ouvrir et de clore chaque séance
par la priére, envisagez de demander aux participants
s'ils souhaitent intervenir et diriger la priere pour le
groupe. Ne vous découragez pas si les gens sont
réticents au début. Respectez leur appréhension et
continuez a leur proposer des sessions ultérieures.
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NOTES PASTORALES

na

1. Que signifie "étre envoyé en mission " ?

Les participants vont commencer a entendre parler de
plus en plus de "lI'envoi en mission" dans la seconde
moitié du Projet de Sauvetage. Si le sujet est abordé,
rassurez-les en leur disant qu'on ne leur demande pas de
faire quelque chose qui les mettrait mal a |'aise. Jésus
nous a demandé a tous - pas seulement aux apotres, mais
a nous tous - d'étre des hérauts de I'Evangile. Dieu veut
que tout le monde connaisse son sauvetage parce qu'il
veut que tout le monde soit sauvé. Les trois dernieres
sessions permettront a chacun de comprendre quelles
sont les possibilités d'étre des hérauts de I'Evangile, la
partie missionnaire de notre réponse a notre sauvetage.

2. Le séminaire approche !

Préparez les participants au fait que les deux
prochaines séances (chapitres 7 et 8) constituent la
partie "séminaire" du Projet de Sauvetage. Le
séminaire est le point culminant de |'expérience qui
donne aux participants |I'occasion de répondre a tout ce
que Dieu a fait pour eux. Donnez au groupe une vue
d'ensemble de |'expérience d'une demi-journée, en
expliquant les bases de ce a quoi on peut s'attendre lors
d'un séminaire (priére, culte, réflexion) et comment
cela peut se comparer a ce qu'ils ont rencontré lors des
sessions régulieres de Sauvetage.
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QUESTIONS A EXAMINER

A quoi pensez-vous et que ressentez-vous en ce moment ?
La encore, cette question particuliere est congue
intentionnellement comme une réflexion ouverte. Nous
vous encourageons a confirmer ce que les participants
partagent et, si possible, a mettre en commun leurs
observations. Ces types de discussions peuvent parfois
étre un peu difficiles, mais elles sont aussi souvent les plus
gratifiantes pour les individus et le groupe.

Quel résultat de larésurrection de Jésus résonne le plus
profondément en vous et pourquoi ?

Les participants s'appuieront sur toute une série de
raisons pour justifier leurs choix. Comme dans toute
discussion, écoutez d'abord, affirmez ensuite et
poursuivez par une ou deux questions (si nécessaire), en
ayant toujours a l'esprit d'élargir la conversation a
d'autres personnes.

En rappelant lI'importance des histoires du premier chapitre
("Des grands mythes cosmiques aux récits familiaux intimes,
c'est dans les histoires que nous trouvons un sens, un but et
les vérités par lesquelles nous vivons... "), quel est I'impact de
I'histoire biblique sur votre vie ?

Les réponses a cette question iront du tres spécifique ("Je
comprends un peu mieux la raison pour laquelle Jésus est
mort sur la croix" ou "Je n'avais jamais pensé que le diable
existait réellement") au tres général ("Je commence a voir
comment tout cela s'imbrique" ou "Je me sens
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différent de ce que j'étais au début du Projet de
Sauvetage"). Il est suggéré d'amener les participants a
passer des spécificités aux généralités et des généralités
aux spécificités par des affirmations et des suivis.
N'hésitez pas a faire dialoguer les différentes réponses
entre elles en soulignant, par exemple, ce que dit un
participant et le lien qu'il peut avoir avec le commentaire
d'un autre.

QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Avez-vous déja réfléchi au fait que la résurrection
de Jésus comportait des attentes pour vous
personnellement ?

2. Que signifie pour vous "avoir acceés au Pere" ?

3. La notion du projet de sauvetage par Dieu a-t-
elle transformé votre conception de la vie
chrétienne ?

de lecture de sauvetage | 6.3



de lecture de sauvetage | 6.4



RESSOURCES

Catéchisme de I'Eglise catholique 651-655 :
"Le sens et la signification salvatrice de la
résurrection".

651 "Si le Christ n'est pas ressuscité, notre prédication
est vaine et votre foi est vaine." La résurrection
constitue avant tout la confirmation de toutes les
ceuvres et de tous les enseignements du Christ. Toutes
les vérités, méme les plus inaccessibles a la raison
humaine, trouvent leur justification si le Christ, par sa
résurrection, a donné la preuve définitive de son
autorité divine, qu'il avait promise.

652 La résurrection du Christ est I'accomplissement des
promesses de I'Ancien Testament et de Jésus lui-méme
pendant sa vie terrestre. L'expression "conformément
aux Ecritures" indique que la résurrection du Christ a
accompli ces prédictions.

653 La vérité de la divinité de Jésus est confirmée par sa
résurrection. Il avait dit : "Quand vous aurez élevé le Fils
de I'hnomme, vous saurez que c'est moi". La résurrection
du crucifié montre qu'il était vraiment "JE SUIS", le Fils
de Dieu et Dieu lui-méme.

C'est ainsi que saint Paul a pu déclarer aux Juifs : "Ce
gue Dieu a promis aux peres, il I'a accompli pour nous,
leurs enfants, en ressuscitant Jésus; comme écrit dans
le
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deuxieme psaume : "Tu es mon Fils, aujourd'hui je t'ai
engendré". La résurrection du Christ est étroitement liée a
I'incarnation du Fils de Dieu et en est |'accomplissement
selon le plan éternel de Dieu.

654 Le mystere pascal comporte deux aspects : par sa
mort, le Christ nous libere du péché ; par sa résurrection,
il nous ouvre le chemin d'une vie nouvelle. Cette vie
nouvelle est avant tout une justification qui nous réintegre
dans la grace de Dieu, "afin que, comme le Christ est
ressuscité des morts par la gloire du Pere, nous marchions
nous aussi en nouveauté de vie". La justification consiste a
la fois en une victoire sur la mort causée par le péché et en
une nouvelle participation a la grace. Elle entraine
I'adoption filiale, de sorte que les hommes deviennent les
freres du Christ, comme Jésus lui-méme a appelé ses
disciples aprés sarésurrection : "Allez le dire a mes freres".
Nous sommes freres non par nature, mais par le don de la
grace, parce que cette filiation adoptive nous fait
participer réellement a la vie du Fils unique, qui s'est
pleinement révélée dans sa résurrection.

655 Enfin, la résurrection du Christ - et le Christ ressuscité
lui-méme - est le principe et la source de notre
résurrection future : "Le Christ est ressuscité d'entre les
morts, prémices de ceux qui se sont endormis. . . Car, de
méme qu'en Adam tous meurent, de méme en Christ tous
seront rendus vivants". Le Christ ressuscité vit dans le
cceur de ses fideles en attendant cet accomplissement. En
Christ, les chrétiens "ont go(té... les puissances du siéecle
a venir" et leur vie est emportée par le Christ au coeur de
la vie divine, afin qu'ils puissent "vivre non plus pour eux-
mémes, mais pour celui qui est mort et ressuscité a cause
d'eux". 29
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Surpris par l'espoir : Repenser le ciel, la
résurrection et la mission de I'Eglise, N.T. Wright

"L'étrange histoire de Paques"

Il existe de nombreux autres arguments de moindre
importance qui pourraient étre invoqués a ce stade, mais
gue nous ne pouvons que résumer. Tout d'abord, les
autres propositions qui sont régulierement avancées
comme explications concurrentes a celle des premiers
chrétiens :

1 Jésus n'est pas vraiment mort ; quelqu'un lui a administré
un médicament qui |'a fait passer pour mort, et il a repris
vie dans le tombeau. Réponse : Les soldats romains
savaient comment tuer les gens, et aucun disciple n'aurait
été dupé par un Jésus a moitié drogué et mal en point en
pensant qu'il avait vaincu la mort et inauguré le royaume.

2 Lorsque les femmes se rendirent au tombeau, elles
rencontrerent quelqu'un d'autre (peut-étre Jacques, le
frere de Jésus, qui lui ressemblait) et, dans la pénombre,
elles crurent que c'était Jésus lui-méme.

Réponse : ils s'en seraient apercus bien assez t6t.

3 Jésus n'est apparu qu'aux personnes qui ont cru en lui.
Réponse : les récits indiquent clairement que Thomas et
Paul n'entrent pas dans cette catégorie ; en fait, aucun des
disciples de Jésus n'a cru, apres sa mort, qu'il était
réellement le Messie, et encore moins qu'il était en
guelque sorte divin.
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4 Les récits dont nous disposons sont biaisés. Réponse : il
en va de méme pour toute I'histoire et tout le journalisme.
Chaque photo est prise par quelqu'un sous un certain
angle.

5 lls ont commencé par dire "il ressuscitera"”, comme on
I'avait fait pour les martyrs, puis ils ont rapidement dit "il
est ressuscité", ce qui était équivalent sur le plan
fonctionnel. Réponse : non, ce n'est pas le cas.

6 Beaucoup de gens ont des visions d'un étre cher qui vient
de mourir ; c'est ce qui est arrivé aux disciples. Réponse :
ils connaissaient parfaitement ce genre de choses, et ils

avaient un langage pour cela ; ils disaient "c'est son ange"
n 1

ou "c'est son esprit" ou "son fantome". lls ne diraient pas
"il est ressuscité d'entre les morts".

7 Peut-étre la plus populaire : ce qui s'est réellement
passé, c'est qu'ils ont eu une sorte d'expérience
"spirituelle" riche, qu'ils ont interprétée a travers des
catégories juives. Apres tout, Jésus était bel et bien vivant,
spirituellement, et ils étaient toujours en contact avec lui.
Réponse : il s'agit simplement de la description d'une mort
noble suivie d'une immortalité platonicienne. La
résurrection était et est la défaite de la mort, et non pas
simplement une description plus agréable de celle-ci ; et
c'est quelque chose qui se produit quelque temps apres le
moment de la mort, et non pas immédiatement.

De méme, nous pouvons nous contenter de relever trois
des nombreux arguments a petite échelle qui sont
souvent, et a juste titre, avancés pour étayer la croyance
gue Jésus est bien ressuscité des morts :
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1 Les tombes juives, en particulier celles des martyrs,
étaient vénérées et devenaient souvent des sanctuaires. Il
n'y a aucun signe que cela se soit produit pour la tombe de
Jésus.

2 L'accent mis par I'Eglise primitive sur le premier jour de
la semaine en tant que jour spécial est tres difficile a
expliquer, a moins que quelque chose de frappant ne se
soit réellement produit a ce moment-la. Un éveil progressif
ou méme soudain de la foi n'est guere suffisant pour
I'expliquer.

3 Les disciples n'étaient guére enclins a aller souffrir et
mourir pour une croyance qui n'était pas fermement
ancrée dans les faits. Il s'agit d'un point important, méme
s'il est possible qu'ils se soient réellement trompés : ils
croyaient que la résurrection de Jésus était un fait et ont
agi en conséquence, mais nous savons (c'est ce que |'on
pourrait dire) qu'ils se sont trompés. Tout cela nous met
face a l'ultime question. Le tombeau vide et les rencontres
avec Jésus sont aussi bien établis, par les arguments que
j'ai avancés, que n'importe quelle donnée historique peut
espérer I'étre. Elles sont, ensemble, la seule explication
possible des histoires et des croyances qui se sont
développées si rapidement parmi les disciples de Jésus.

Comment les expliquer a notre tour ?

Dans toute autre enquéte historique, la réponse serait si
évidente qu'elle n'aurait pas besoin d'étre formulée. Ici,
bien sir, cette réponse évidente ("eh bien, c'est arrivé")
est si choquante, si bouleversante, que nous nous arrétons
a juste titre avant de sauter dans l'inconnu. Et ici, en effet,
comme certains amis sceptiques me |'ont joyeusement fait
remarquer, il est toujours possible pour quiconque de
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suivre |'argument jusqu'ici et de dire, simplement, "Je n'ai
pas de bonne explication pour ce qui s'est passé pour causer
le tombeau vide et les apparitions, mais je choisis de
maintenir ma croyance que les morts ne ressuscitent pas et
donc de conclure que quelque chose d'autre a did se
produire, méme si nous ne pouvons pas dire ce que c'était".
C'est tres bien, je respecte cette position, mais je note
simplement qu'il s'agit alors d'une question de choix, et non
pas d'une question de dire que quelque chose appelé
"historiographie scientifique" nous oblige a prendre cette
voie. 30

LECTURE SUGGEREE

Wright, N. T. The Resurrection of the Son of God, 2003.

27. St. John Chrysostom, “The Easter Sermon of John Chrysostom.”

28. Col. 1:13-14 NASB.

29. Catechism of the Catholic Church 651-655: “The Meaning and Saving
Significance of the Resurrection”, 170-171.

30. Wright, N.T., Surprised by Hope, 72-73.
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Créé | Capturé | Sauvé |

Chapitre sept

"C'est donc I'Esprit Saint qui instille dans le cceur le
sentiment de filiation divine, qui nous fait sentir (et pas
seulement savoir !) que nous sommes enfants de Dieu.
L'Esprit lui-méme s'unit a notre esprit pour témoigner que
nous sommes enfants de Dieu (Rom. 8:16). Cette ceuvre
fondamentale de I'Esprit Saint se manifeste parfois de
maniere soudaine et intense dans la vie d'une personne... A
lI'occasion d'un séminaire... ou a l'occasion d'une priere
pour une nouvelle libération de I'Esprit, I'Gme est remplie
d'une lumiéere nouvelle dans laquelle Dieu se révéle en
quelque sorte comme un Pére.

... Un sentiment de grande confiance et un sens tout a fait
nouveau de la condescendance de Dieu sont expérimentés.
D'autres fois, au contraire, cette révélation du Pere
s'accompagne d'un sentiment si fort de la majesté et de la
transcendance de Dieu que I'dme en est bouleversée". 31

- Raniero Cantalamessa,
La vie dans la seigneurie du Christ
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LA GRACE : Etre submergé

THEMES

L'Esprit Saint...

. Me convainc que Jésus est venu me sauver.
. Me pousse a l'abandon.

. Me donne envie d'aller sauver les autres.

31. Cantalamessa, Life in the Lordship of Christ, 167-168.
32.Jn. 14:16-17 RSV.

de lecture de sauvetage | 80



QUESTIONS A EXAMINER

Réflexion sur |I'Esprit

Esprit Saint, aide-moi a savoir qu'il ne s'agit pas de
simples mots.

Esprit Saint, emmene-moi au Calvaire.

Esprit Saint, convaincs-moi que Jésus est sur la croix
pour moi.

Esprit Saint, convaincs-moi que Dieu est mon Pere.
Esprit Saint, convaincs-moi que je suis son fils/sa fille
bien-aimé(e).

Esprit Saint, envahis-moi maintenant.
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Chapitre 7 | Les mots ne suffisent pas

Ressources pour I'animateur

Résumé du chapitre

L'extraordinaire nouvelle de I'Evangile, selon laquelle
nous avons été délivrés de I'esclavage du péché, de la
mort et de Satan par Dieu lui-méme en la personne de
Jésus, incite chacun d'entre nous a se poser la question
suivante : "Comment dois-je donc répondre ? L'Eglise
catholique enseigne qu'il doit y avoir deux types de
réponses : les expressions intérieures et extérieures de la
foi. Mais gréce au don de la grdce, aucun d'entre nous
n'est laissé a lui-méme pour faire I'une ou l'autre. Dieu a
envoyé I'Esprit Saint qui donne la force a chacun d'entre
nous de confier pleinement sa vie a Jésus-Christ.

OBIJECTIFS

® Comprendre comment I'Esprit Saint nous permet
de répondre a I'amour et a la miséricorde de Dieu.

® Reconnaitre ce que Dieu le Pére demande a
chacun de nous.
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Themes du chapitre

® Répondre au sauvetage

® Le rOle du Saint-Esprit

NOTES PASTORALES

1. Ministére de la priére lors du séminaire

Un rappel que la priere est le fondement du Projet de
Sauvetage. Tout ce que nous faisons commence et se
termine par la priere tout au long de l'expérience
hebdomadaire. Au cours du séminaire, les
animateurs du groupe se mettent a prier avec et pour
leurs participants individuellement pour une effusion
du Saint-Esprit, afin qu'ils soient convaincus que tout
ce que Dieu a fait est pour eux, personnellement, par
leur nom, et qu'ils s'abandonnent a Jésus. Si tout le
monde est invité au ministere de la priére, personne
ne doit étre contraint ou forcé de le recevoir.

2. L'émotion du séminaire

En tant qu'animateur, vous pouvez étre amené a jouer
plusieurs réles pendant le séminaire avec votre groupe.
Certains participants peuvent souhaiter s'entretenir
individuellement avec vous et poser des questions
complémentaires sur les idées présentées au cours de
I'expérience. D'autres peuvent vouloir partager avec
vous ce qu'ils pensent et ressentent, en bien ou en mal.
Comprendre
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que les séminaires peuvent étre des expériences
émotionnelles pour beaucoup, alors soyez préts et appuyez-
vous sur tous les éléments qui font de bons dirigeants de
groupe : soyez toujours attentifs, écoutez et faites de votre
mieux pour que les participants se sentent en sécurité, pris
en charge et aimés.

QUESTIONS A EXAMINER

Réflexion sur I'Esprit

Plutot que d'orienter la discussion, encouragez les
participants non seulement a réfléchir personnellement
a chacune de ces questions, mais aussi a utiliser I'espace
prévu dans leurs guides lorsqu'ils sont incités a le faire.
Une fois de plus, rassurez les participants en leur disant
gu'ils ne seront pas obligés de partager quoi que ce soit
a haute voix.
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Esprit Saint,
aide-moi a savoir que ce ne sont pas que des mots.

Esprit Saint, emmeéne-moi au Calvaire.

Esprit Saint,
convaincs-moi que Jésus est sur la croix pour moi.

Esprit Saint,
convaincs-moi que Dieu est mon Pére.

Esprit Saint, convaincs-moi que
Je suis son fils/fille bien-aimé(e).

Esprit Saint, envahis-moi maintenant.
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Créé | Capturé | Sauvé |

Chapitre huit

"...quand le Fils de 'hnomme viendra, trouvera-t-il la foi sur la terre ?"

Luke 18:8
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LA GRACE : Etre submergé

THEMES

Qu'est-ce que
la foi ?

La foi n'est pas:

. Un sentiment

. Aveugle
. Un assentiment intellectuel

La foi est:

. L'ceuvre de Dieu en moi a laquelle je réponds
. Une fagon de savoir

. L'abandon
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Comment puis-je m'abandonner ?

. La partie la plus facile : S'accrocher au Seigneur qui vous a
sauve.
. La partie la plus difficile, la plus exigeante : Se détacher

de vos idoles
K &

QUESTIONS A EXAMINER
. Quelles sont les idoles dans ma vie ?

. A quoi ressemblerait concrétement le fait de se détacher
des idoles de ma vie ?
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Chapitre huit | Qu'attend-il de moi ?

Ressources pour I'animateur

Créé | Capturé | Sauvé | Réponse

Résumé du chapitre

L'expression intérieure de la foi que Dieu demande a
chacun d'entre nous culmine avec notre abandon
complet a Lui - cceur, dme, force et esprit. Mais a quoi
cela ressemble-t-il réellement ? Cela commence par le
culte, en donnant vraiment a Dieu ['honneur, la
révérence et la dévotion qui lui sont dus ; cela implique
de se détacher de nos idoles, les choses de ce monde
qui absorbent nos cceurs et nos esprits plus que Dieu ;
cela implique de Lui donner louange et reconnaissance,
plus particulierement par la priere réguliere et la
participation a la messe, ou Dieu offre a chacun de
nous, en tant qu'individu, I'expression la plus
fondamentale de I'amour - I'union avec Lui-méme dans
I'Eucharistie.

OBIJECTIFS

® Reconnaitre la nécessité du culte, I'action de
grace et I'abandon.

® Comprendre le véritable role de la messe dans
nos vies.
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Themes du chapitre

® Notre réponse personnelle a Jésus

® La maniere préférée de Dieu d'étre remercié

NOTES PASTORALES

Plutot que d'orienter la discussion a ce stade, encouragez
les  participants non  seulement a réfléchir
personnellement a ces questions, mais aussi a rédiger
leurs réponses dans l'espace prévu a cet effet dans leur
guide. Une fois de plus, rassurez les participants en leur
disant qu'ils ne seront pas obligés de partager quoi que ce
soit a haute voix.

Quelles sont les idoles dans votre vie ?

A quoi ressemblerait concrétement le fait de se détacher des
idoles dans votre vie ?
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Priere d'abandon

Pere,

Je crois que c'est par ton amour infini que tu m'as créé.
Je me présente devant toi, tel que je suis, avec toutes
mes cassures, mes blessures et mes maux. Je suis désolé
pour toutes les fois ou j'ai cru aux mensonges de I'ennemi
qgui me disait que tu n'étais pas un bon Pere et que tu ne
m'aimais pas. Je me repens et je te demande de me
pardonner tous mes péchés.

Jésus,

Merci d'étre venu me sauver du péché, de la mort,
de l'enfer et de Satan. Je m'abandonne a toi deés
maintenant et je t'invite a étre le Seigneur dans tous
les domaines de ma vie.

Viens, Esprit Saint,
Inonde mon ame de I'amour du Pére et convaincs-moi
gue je compte, que je vaux la peine et qu'aux yeux de

Dieu, je vaux la peine que |I'on meure pour moi.

Viens, Esprit Saint...
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J'ai soif de toi

C'est vrai.

Je me tiens a la porte de ton cceur, jour et nuit. Méme
lorsque tu n'écoutes pas, méme lorsque tu doutes que
ce soit moi, je suis la : j'attends le moindre signal de ta
réponse, la moindre suggestion d'une invitation qui me
permettra d'entrer.

Et je veux que tu saches que chaque fois que tu
m'invites, je viens toujours, sans faute. Je viens,
silencieux et invisible, mais avec une puissance et un
amour infinis, apportant les nombreux dons de mon
Esprit. Je viens avec ma miséricorde, avec mon désir de
te pardonner et de te guérir, avec un amour pour toi
gui dépasse ton entendement, un amour aussi grand
qgue celui que j'ai recu du Pere. Je viens, désireux de te
consoler et de te donner de la force, de te relever et de
panser toutes tes blessures. Je t'apporte ma lumiére,
pour dissiper tes ténebres et tous tes doutes. Je viens
avec ma puissance, pour te porter toi et tous tes
fardeaux ; avec ma grace, pour toucher ton cceur et
transformer ta vie ; et avec ma paix, pour apaiser ton
ame.

Je sais que tu aimes la paume de ma main. Je sais tout
de toi. Méme les cheveux de ta téte, je les ai comptés.
Rien dans ta vie n'est sans importance pour moi. Je t'ai
suivi tout au long des années et je t'ai toujours aimé,
méme lorsque tu t'es égaré. Je connais chacun de tes
problémes. Je connais tes besoins et tes soucis et, oui,
je connais tous tes péchés.
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Mais je te redis que je t'aime, non pas pour ce que tu as
fait ou cessé de faire, je t'aime pour toi, pour la beauté
et la dignité que mon Pere t'a données en te créant a
son image. C'est une dignité que tu as souvent oubliée,
une beauté que tu as ternie par le péché. Mais je t'aime
tel que tu es, et j'ai versé mon sang pour te sauver. Si
tu me le demandes avec foi. Ma grace touchera tout ce
qui doit changer dans ta vie : je te donnerai la force de
te libérer du péché et de tout son pouvoir destructeur.

Je sais ce qu'il y a dans ton cceur, je connais ta solitude
et toutes tes blessures, les rejets, les jugements, les
humiliations. J'ai porté tout cela devant toi. Et j'ai porté
tout cela pour toi, pour que tu puisses partager ma
force et ma victoire. Je connais particulierement ton
besoin d'amour - tu as soif d'étre aimé et chéri. Mais
combien de fois as-tu eu soif en vain, en recherchant
cet amour égoistement, en t'efforcant de remplir le
vide en toi par des plaisirs passagers - par le vide encore
plus grand du péché. As-tu soif d'amour ? "Si quelqu'un
a soif, qu'il vienne a moi..." (Jean 7:37). Je te rassasierai
et te comblerai. As-tu soif d'étre aimé ?

Je t'aime plus que tu ne peux l'imaginer, au point de
mourir sur une croix pour toi.

J'ai soif de toi. Oui, c'est la seule fagon de commencer
a décrire mon amour pour toi.

J'ai soif de toi. C'est la seule facon de commencer a
décrire mon amour pour toi. J'ai soif de toi. J'ai soif de
t'aimer et d'étre aimé de toi, c'est pourquoi tu es si
précieux pour moi. J'ai soif de toi. Viens a moi, et
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je remplirai ton coeur et guérir tes blessures. Je ferai de toi
une nouvelle création et je te donnerai la paix méme dans
les épreuves. J'ai soif de toi.

Tu ne dois jamais douter de ma miséricorde, de mon
acceptation de toi, de mon désir de pardonner, de mon
désir de te bénir et de vivre ma vie en toi. J'ai soif de toi. Si
tu te sens insignifiant aux yeux du monde, cela n'a aucune
importance. Pour moi, il n'y a personne de plus important au
monde que toi. J'ai soif de toi. Ouvre-toi a moi, viens a moi,
assoiffe-toi de moi, donne-moi ta vie, et je te prouverai
combien tu es important pour mon coeur.

Ne te rends-tu pas compte que mon Péere a déja un plan
parfait pour transformer ta vie, a partir de cet instant ? Fais-
moi confiance. Demande-moi chaque jour d'entrer et de
prendre en charge ta vie, et je le ferai. Je te promets devant
mon Pere céleste que je ferai des miracles dans ta vie.

Pourquoi ferais-je cela ? Parce que j'ai soif de toi. Tout ce
gue je te demande, c'est de te confier entierement a moi.
Je m'occupe du reste.

Maintenant encore, je vois la place que mon Pere a
préparée pour toi dans mon royaume. Souviens-toi que tu
es un pelerin dans cette vie, sur le chemin du retour. Le
péché ne peut jamais te satisfaire, ni t'apporter la paix que
tu recherches. Tout ce que tu as cherché en dehors de moi
n'a fait que te laisser plus vide, alors ne t'attache pas aux
choses de cette vie. Surtout, ne me fuis pas quand tu
tombes. Viens me voir sans tarder. En me donnant tes
péchés, tu me donnes la joie d'étre ton Sauveur. Il n'y a rien
gue je ne puisse pardonner et guérir ; alors viens
maintenant, et décharge ton ame.
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Quelle que soit la distance que tu parcoures, quelle que soit
la fréquence a laquelle tu m'oublies, quelle que soit la
guantité de croix que tu portes dans cette vie, il y a une
chose dont je veux que tu te souviennes toujours, une chose
qui ne changera jamais : J'ai soif de toi, tel que tu es. Tun'as
pas besoin de changer pour croire en mon amour, car c'est
ta croyance en mon amour qui te changera. Tu m'oublies, et
pourtant je te cherche a chaque instant, je me tiens devant

les portes de ton coeur et je frappe. As-tu du mal a y croire
?

Alors regarde encore la croix, regarde mon coeur qui a été
transpercé pour toi. N'as-tu pas compris ma croix ? Alors
réécoute les mots que j'y ai prononcés, car ils te disent
clairement pourquoi j'ai enduré tout cela pour toi : " J 'ai
soif..." (Jn 19, 28). Oui, j'ai soif de toi. Je n'ai jamais cessé
de chercher a t'aimer et a étre aimé de toi. Tu as essayé
beaucoup d'autres choses dans ta recherche du bonheur ;
pourquoi ne pas essayer de m'ouvrir ton cceur, maintenant,
plus que jamais ? Et lorsque tu ouvriras enfin la porte de ton
coeur, chaque fois que tu t'en approcheras suffisamment, tu
m'entendras alors te dire encore et encore, non pas avec de
simples mots humains, mais en esprit : Quoi que tu aies fait,
je t'aime pour toi. Viens donc a moi avec ta misére et tes
péchés, avec tes problémes et tes besoins, et avec tout ton
désir d'étre aimé, car je me tiens a la porte de ton cceur et
je frappe.

Ouvre-moi, car j'ai soif de toi. 33

- Sainte Mere Teresa de Calcutta
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LECTURE SUGGEREE

Driscoll, Fr. Jeremy. Awesome Glory: Resurrection
in Scripture, Liturgy, and Theology, 2019.

Driscoll, Fr. Jeremy. What Happens at Mass, 2005.

Hahn, Dr. Scott. The Lamb’s Supper: The Mass as Heaven
on Earth, 1999.

33. St. Mother Teresa, “I Thirst for You.”
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Créé | Capturé | Sauvé |

Chapitre neuf

"Dans le drame aux enjeux considérables qui nous entoure,
nous avons tous recu un réle a jouer, un réle qui porte notre
nom et celui de personne d'autre. Nous avons tous la
miséricorde de Dieu a recevoir, un moi a mettre a mort, un
royaume a gagner, une bataille a mener et des ennemis
spirituels a tuer, des camarades a aider, des rebelles a
vaincre. ... L'ancienne bataille fait rage tout autour de nous,

et I'aventure pour laquelle nous sommes nés nous appelle".
34

- Sophia Consulting,
The Christian Cosmic Narrative
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LA GRACE : Magnanimité

THEMES

La mission

1. Sabotage et résistance
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2. Réconciliation

3. Recréation

4. Guérison
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5. Rétablissement

6. Ambassadeur

34. Sophia Consulting, The Christian Cosmic Narrative, 156.
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QUESTIONS A EXAMINER

. Veuillez lire la réflexion "Deux autres missions
essentielles : Priere et Souffrance" ci-dessous. Qu'est-ce
qui résonne en moi et pourquoi ?

. Est-ce que ma compréhension de la mission du disciple a
changé ? Comment et pourquoi ?

. Quelle(s) mission(s) me parle(nt) le plus ? Pourquoi ?

En conclusion de ce chapitre, discernez dans la priere
comment Dieu peut vous inviter a écrire le prochain
chapitre de son histoire.
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Deux autres missions essentielles :
Priere et souffrance

Toute tentative de description exhaustive de la mission que
Jésus nous envoie accomplir sera certainement insuffisante.
Dans cette discussion, nous avons attiré |'attention sur six
missions, si vous voulez, que le Seigneur nous appelle a
accomplir : la résistance, la réconciliation, la recréation, la
guérison, la transformation et les ambassadeurs.

Il'y a cependant deux missions supplémentaires qu'il faut
mentionner en terminant : la priere et la souffrance.

Premieérement, |la priere. Il est essentiel de se rappeler que
le baptéme agit réellement sur une personne. Par exemple,
elle lave réellement le péché, nous fait passer de la
domination et du régne des ténebres au royaume du Fils
bien-aimé de Dieu, fait de nous de nouvelles créatures, nous
fait devenir des temples du Saint-Esprit, nous incorpore
dans le corps du Christ, fait de nous des fils et des filles
adoptifs de Dieu et bien d'autres choses encore (cf. Acts
2:38 ; 22:16 ; Col. 1:13-14 ; Rom. 8:14-17 ; 12:4-5; 1 Cor.
6:19 ; 12:12-14 ; 2 Cor. 5:17 ; Catéchisme de I'Eglise
catholique n° 1262-1274).

Le baptéme, cependant, fait également d'une personne un
prétre ou, plus précisément, une personne qui participe au
sacerdoce de Jésus. C'est ce que I'on appelle communément
"le sacerdoce de tous les croyants", par opposition au
sacerdoce ministériel. Saint Pierre rappelle a |Ia
communauté chrétienne primitive qu'elle est "une race
élue, un sacerdoce royal" (1 Pierre 2:5).
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Pierre s'adresse a toutes les personnes, hommes et
femmes, qui ont été réincarnées par le baptéme. Le voyant
de I'Apocalypse écrit : "A celui qui nous aime, qui nous a
délivrés de nos péchés par son sang, et qui a fait de nous un
royaume, des sacrificateurs pour Dieu son Pere" (Ap 1,5-6).
De méme, le voyant se réfere a toute personne née a
nouveau de I'eau et de I'Esprit Saint.

Que font les prétres ? L'abbé Jeremy Driscoll déclare : "C'est
le travail du prétre d'amener l'autre devant Dieu dans la
priere". Nous pouvons le faire parce que nous avons acces
a Dieu. C'est incroyable ! Si vous essayiez d'entrer dans la
Maison Blanche pour rencontrer le Président, vous seriez
certainement refoulé, voire arrété ! Si vous essayez d'entrer
dans le cabinet de votre médecin sans rendez-vous, il est
fort probable que I'on vous dise que vous devez téléphoner
pour prendre rendez-vous. Si vous entriez et essayiez de
voir le PDG de pratiquement n'importe quelle organisation,
on vous dirait probablement que ce n'est tout simplement
pas possible.

Mais nous pouvons parler a Dieu... a tout moment !

Il s'agit la d'une partie essentielle de notre mission en tant
gue disciples de Jésus. Nous sommes tous appelés a nous
lever, a nous asseoir, a nous agenouiller ou a nous
prosterner dans une priere angoissante pour le monde,
notre conjoint, nos enfants, nos collegues, nos amis, nos
dirigeants - tout le monde et n'importe qui. Nous sommes
appelés a les élever vers celui qui est Amour et qui veut que
tous les hommes et toutes les femmes soient sauvés (cf. 1
Tim. 2:4). Nous sommes autorisés, invités méme, a frapper
sur le Sacré-Ceceur de Jésus, celui qui nous a sauvés du
péché, de la mort, de Satan et de |'enfer.
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Mais les prétres offrent aussi des sacrifices, et c'est une
deuxieme mission que nous sommes tous envoyés par Jésus
pour accomplir.

Saint Paul, dans sa Lettre aux Romains, exhorte ainsi les
chrétiens : "Offrir vos corps comme une hostie vivante,
sainte et agréable a Dieu, ce qui constitue votre culte
spirituel" (Rm 12,2).

L'imagerie a laquelle Paul fait appel ici est plutot
humoristique, méme si elle est douloureuse. A son époque,
les sacrifices étaient généralement des animaux placés par
un prétre sur un autel pour étre tués et brilés en offrande
aux dieux et déesses romains. llIs tentaient ainsi de gagner
la faveur des dieux ou d'apaiser leur colére. Paul nous dit
gue nous sommes appelés a nous placer sur I'autel, non pas
pour gagner la faveur de Dieu ou l'apaiser, mais par
gratitude pour tout ce qu'il a déja fait pour nous et pour que
nous puissions devenir saints (le sens littéral de sacrifice).
Une différence essentielle, cependant, est que nous
sommes des sacrifices vivants, ce qui signifie que le corps
continue a ramper hors de l'autel ! Chaque jour, nous
devons choisir de ramper, dans la gratitude et la confiance
dans le grand amour de notre Pere manifesté en Jésus.

Mais cet appel a nous offrir en sacrifice est-il plus important
qu'il n'y parait a premiere vue ?

L'un des versets les plus difficiles de toute la Bible est
Colossiens 1:24. Saint Paul dit : "Je me réjouis maintenant
dans mes souffrances pour vous; et ce qui manque aux
souffrances de Christ, je I'achéve en ma chair, pour son
corps, qui est I'Eglise". Qu'est-ce qui "manque" dans les
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souffrances du Christ ? Paul veut-il dire que ce que Jésus a
fait en allant a la guerre pour nous sauver était proche mais
pas tout a fait suffisant pour accomplir tout ce qu'il était
venu faire ? Pas du tout. La seule chose qui "manque" a la
souffrance de Jésus, c'est notre participation a cette
souffrance.

Il convient de préciser d'emblée qu'il existe deux types de
souffrance distincts. D'une part, il existe des souffrances
que nous pouvons accepter volontairement, comme le
jeline ou tout autre acte de pénitence ; d'autre part, il existe
des souffrances involontaires qui nous sont imposées,
comme la douleur chronique ou le cancer.

En tant que disciples de Jésus, nous sommes envoyés pour
unir nos souffrances a la croix de Jésus pour le bien du
monde. Ceci est extrémement important car, en ce qui
concerne la souffrance involontaire, la question n'est pas de
savoir si elle va nous arriver dans cette vie, mais seulement
comment et quand.

Le récit de la culture dans son ensemble considere la
souffrance comme un gachis, sans aucune valeur. Les
hommes et les femmes qui vivent dans des maisons de
retraite et des hoOpitaux, ou qui sont confinés a leur
domicile, ou partout ol la douleur les atteint, peuvent étre
fortement tentés de penser que ce qu'ils vivent n'a pas de
sens, n'a pas de valeur et est vain.

Le disciple de Jésus connait une autre histoire. Si nous
avions été présents en ce jour que nous appelons
aujourd'hui "Vendredi saint", et que nous avions vu Jésus
sur la croix entre les deux voleurs, nous aurions
certainement pensé : "Quel gachis !". Nous aurions pu
penser qu'il n'en sortirait rien de bon.
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Et nous aurions eu tort.

Les disciples de Jésus comprennent qu'il nous a sauvés
précisément par sa souffrance sur la croix, ou il nous a
révélé I'amour du Pere, a expié nos péchés et est entré en
guerre pour vaincre les puissances du péché, de la mort et
de Satan.

Les disciples de Jésus comprennent également que Jésus ne
nous a pas promis que si nous croyions en lui, il nous
protégerait de toute souffrance. Au contraire, le Nouveau
Testament est rempli de passages sur la facon dont nous
souffrirons avec et pour Jésus avant d'entrer pleinement
dans son royaume (cf. parmi tant d'autres versets : Marc
8:34 ; Rom. 8:17 ; Phil. 1:29; 1 P. 4:12-16).

Cependant, comme pour Jésus sur la croix, il en va de méme
pour nous lorsque nous souffrons.

Il ne s'agit pas d'un gaspillage, ni d'un acte vain, ou du moins
il ne doit pas I'étre. Lorsque nous souffrons, nous pouvons
I'utiliser. Et Dieu peut faire de grandes choses a travers elle.

Il était autrefois courant d'entendre quelqu'un encourager
une autre personne qui souffrait a "l'offrir". Cela peut nous
sembler un peu passif. Certains ont trouvé plus utile, en se
rappelant les paroles de Paul dans Col. 1:24, d'unir
activement ce qu'ils traversent - chimiothérapie, migraine,
mal de dos chronique, dépression ou toute autre forme de
souffrance - a la croix de Jésus, confiants qu'un jour ils
comprendront comment Dieu a utilisé cela. L'important est
de comprendre que rien de ce que nous endurons en ce
moment, aussi douloureux soit-il, ne doit étre vain !
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Un exemple de priére et de souffrance :

Je terminerai par un dernier exemple, qui concerne a la fois
la priere et la souffrance. J'ai mentionné dans la vidéo
comment Jésus a utilisé mon pére comme un instrument de
guérison dans la vie de ma mere, a tel point qu'elle lui a dit,
alors qu'il reposait dans son cercueil : "Chéri, c'est grace a
toi que je sais qui est Dieu." Jésus a également utilisé ma
mere comme exemple de priere et de souffrance.

Ma mere a passé la plupart des dernieres années de sa vie
dans une douleur chronique intense. La douleur est
généralement mesurée sur une échelle de 1 a 10. Souvent,
sa douleur était de l'ordre de 15. Cependant, ma mere,
lorsqu'elle était plus jeune, avait connu une guérison
miraculeuse, tout droit sortie des pages des Evangiles ou
des Actes des Apotres. Le but de cette mention est de dire
gu'elle connaissait de premiere main la puissance de Dieu
et que les miracles ne se limitaient pas au passé. Cependant,
elle a fini par comprendre que le méme Seigneur qui l'avait
guérie l'invitait maintenant a faire ce que Paul avait fait
dans sa vie tant d'années auparavant : remplir dans sa
propre chair ce qui manquait aux souffrances du Christ pour
le bien des autres.

C'est ainsi que ma mere, sans jamais romancer la douleur, a
appris a prier d'une nouvelle maniére, a ramper jusqu'au
sommet de |'autel par amour pour les autres. Lorsque je |'ai
interrogée a ce sujet, elle m'a dit qu'elle avait dit au
Seigneur : "Jésus, tu sais que je ne veux pas de cette douleur
et que je veux tellement que tu m'en liberes. Mais j'ai
confiance que ce n'est pas en vain, que ce n'est pas inutile,
gue ce n'est pas insignifiant, pas plus que ne I'était votre
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croix. C'est ainsi que j'unis ceci a ta croix pour..." et c'est
alors qu'elle a eu l'idée de commencer a écrire des noms de
personnes qui étaient dans le besoin. Au début, il n'y avait
que quelques personnes : mon pere, ses enfants, ses petits-
enfants et ses arriere-petits-enfants. Au fil du temps,
cependant, les listes se sont allongées. Elle a commencé a
tenir un registre d'intentions de priére sur des blocs-notes
a coté du lit d'hopital ou elle était allongée la plupart du
temps, ou sur le comptoir de la cuisine autour duquel elle
marchait pour soulager la douleur. Il peut s'agir d'un couple
dont elle a entendu dire qu'il avait des difficultés
conjugales. Un jeune homme suicidaire qui luttait contre la
dépression. Une jeune fille enceinte qui envisageait
d'avorter. Dirigeants des nations. Des personnes qui
doivent prendre des décisions importantes. |l était
impressionnant de voir le nombre de noms - et de blocs-
notes - qu'il y avait. Peu a peu, les gens ont commencé a en
entendre parler. Ils me demandaient, a moi ou a mes freres
et sceurs, de demander a ma mere d'écrire leur nom, ou le
nom d'un étre cher, dans son bloc-notes.

Lorsque ma mere est finalement morte et que sa douleur a
pris fin, j'ai eu l'image de Jésus marchant avec elle,
I'emmenant dans une sorte de visite.

Tout en marchant, il a commencé a lui montrer différentes
maisons et ils ont pu regarder a l'intérieur des maisons et
voir les gens qui s'y trouvaient. Ce couple qui avait connu
des difficultés dans son mariage et qui avait réussi a
maintenir le cap. Le jeune homme qui a traversé la
dépression avec persévérance. La jeune fille et I'enfant
qgu'elle avait choisi de garder. lls continuerent a marcher
ensemble et apres chaque maison, Jésus a simplement
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souri a ma meére et lui a dit : "C'est par ma grace qu'ils ont
pu faire ces choses. Mais c'est votre participation a ma croix
qgui I'a rendue possible. C'est bien, bon et fidele serviteur !"

A tous ceux qui souffrent en ce moment, que ce soit dans
leur téte, dans leur corps ou dans leur esprit, sachez que
vous étes précieux, immensément précieux ! Vous étes la
colonne vertébrale spirituelle de ceux qui, sur le terrain,
servent d'agents de résistance, de réconciliation, de
recréation, de guérison, de transformation et
d'ambassadeurs. Restez forts ! Gardez la foi ! Nous avons
désespérément besoin de vous !
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Chapitre neuf | Clarifier la mission

Ressources pour I'animateur

Résumé du chapitre

L'expression extérieure de la foi que Dieu demande a
chacun d'entre nous est de participer en tant qu'agents
actifs a la libération et a la transformation de son
monde. Le message de Pdques est que Jésus a inauguré
la recréation de toutes choses par sa mort et sa
résurrection, et que nous, collectivement et
individuellement, sommes chargés de participer a la
construction de son royaume, ici et maintenant, a travers
nos mariages, nos familles et nos amitiés, dans nos
foyers, nos communautés et nos institutions culturelles,
et dans le cadre de notre travail en tant que
professionnels, citoyens et personnes de foi.

OBIJECTIFS

® Reconnaitre que I'annonce de Paques nous appelle a
I'action chrétienne dans cette vie.

® Comprendre notre mission en tant que personnes
sauvées.

de lecture de sauvetage | 9.1



Themes du chapitre

® Construire le Royaume de Dieu

® Devenir des agents de transformation

NOTES PASTORALES

La magnanimité : Une explication

La magnanimité signifie littéralement avoir une grande
dme. Saint Thomas d'Aquin la décrit comme un élan de
l'esprit vers de grandes choses et la considere comme
appartenant a la vertu de la force d'déme ou du courage. Le
Docteur Angéligue ajoute que cette vertu permet a
I'homme de s'estimer digne de grandes choses en
considération des dons qu'il tient de Dieu.

Le dernier chapitre du Projet de Sauvetage présente un
certain nombre d'exemples et de héros qui ont compris
qu'ils étaient destinés par Dieu a vivre a leur époque.
Chacun d'entre eux a vécu et agi de maniére a poursuivre
la mission que Jésus a commencée le dimanche de
Pdques. Chacun d'entre eux est un modeéle de
magnanimité. Il en va de méme pour notre patronne,
Jeanne d'Arc. En fait, il serait difficile de trouver un seul
saint qui n'ait pas fait preuve de cette vertu.

de lecture de sauvetage | 9.2



La mission

Pour chacune de ces catégories, invitez les
participants a imaginer comment ils pourraient
devenir ce type particulier d'agent de transformation
dans le monde.

1. Sabotage et résistance
2. Réconciliation

3. Recréation

4. Guérison

5. Rétablissement

6. Ambassadeur

QUESTIONS A EXAMINER

Qu'est-ce qui résonne en vous et pourquoi ?

La priere et la souffrance sont souvent mal comprises
par les chrétiens. D'une part, la priere est quelque
chose que beaucoup d'entre nous considerent comme
trés personnel (quelque chose que nous faisons
tranquillement et seul) et tourné vers l'intérieur (de
guoi ai-je besoin, qu'est-ce qui me préoccupe).
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D'autre part, la souffrance est une chose que la plupart
des gens passent énormément de temps a éviter - du
moins la souffrance involontaire (douleur, maladie).
Mais I'Eglise nous invite a considérer ces deux
expériences - la priere et la souffrance - comme faisant
partie de notre mission de disciples de Jésus. Plus nous
considérons la priere comme une occasion de nous unir
aux autres en élevant nos amis, nos familles, nos
voisins, voire des inconnus vers le Seigneur, plus nous
sommes en mesure de participer au corps mystique du
Christ. Il en va de méme pour la souffrance. Les deux
types de souffrance - volontaire et involontaire - sont
des occasions de partir en mission pour I'Eglise. Que
nous jednions ou que nous endurions une grande
douleur, nous pouvons l'associer a la souffrance de
Jésus sur la croix et demander a Dieu d'en faire de
grandes choses. Travailler au service de nos freres et
sceurs en Christ est la définition de la mission, et la
priere et la souffrance nous permettent de le faire !

Votre compréhension de la mission du disciple a-t-elle
changé ? Comment et pourquoi ?

Il n'est pas rare que les catholiques considerent que le
fait d'aller a la messe chaque semaine et de recevoir les
sacrements constitue la somme totale de ce que l'on
attend de nous en tant que chrétiens. Mais il y a bien
plus. Demander aux participants de partager comment
leur compréhension de la foi a pu étre transformée par
Le Projet de Sauvetage, en particulier le chapitre 9.
Dans la mesure du possible, encouragez-les a imaginer
a quoi ressembleront les prochains jours, semaines,
mois pour eux personnellement, suite a leur nouvelle
appréciation de ce que signifie étre un disciple de Jésus.
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Quelle(s) mission(s) vous parle(nt) le plus ? Pourquoi ?
Veiller a inclure non seulement les six catégories
abordées dans la vidéo du chapitre 9 (sabotage et
résistance, réconciliation, recréation, guérison,
rétablissement et ambassadeur), mais aussi les deux
missions de priere et de souffrance mentionnées
dans Le Guide de I'histoire du Projet de Sauvetage.
N'hésitez pas a introduire dans cette conversation
la réflexion qui figure a la fin du chapitre 9 du Guide
de I'histoire ("discernez dans la priere comment
Dieu peut vous inviter maintenant a écrire le
prochain chapitre de son histoire").

QUESTIONS PLUS APPROFONDIES

1. Avez-vous déja pensé que, comme sainte Jeanne d'Arc,
vous étes né pour ce moment historique et pour une

mission spécifique ? Que pensez-vous que cela puisse étre
?

2. La parabole du "Bon Samaritain" nous enseigne que
pour étre équipés pour la mission en tant que disciple
chrétien, nous devons conformer nos coeurs au coeur de
Jésus. Comment cela se passe-t-il ?

3. Votre compréhension de la Grande Commission
("Allez donc, et faites disciples toutes les nations"
[Matthieu 28:19]) a-t-elle changé a la lumiére de l'idée
que "les personnes sauvées sauvent les gens" ?
Comment ?
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"Je n'ai pas peur. Dieu est avec moi.
Je suis né pour ¢a."
- Sainte Jeanne d'Arc
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Connaitre I'histoire

Personnes sauvées
Sauver /es personnes
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